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Zweckbestimmung

Die Kompressionstherapie umfasst MaBnahmen der
auBeren, flachigen Druckapplikation bei Venenleiden und
Lymphabflussstérungen. Mittels flachigen Druckes soll

der Ausbildung von Odemen vorgebeugt und der vendse
Riickfluss bzw. Lymphabfluss unterstiitzt werden. Der
Schwerpunkt des Einsatzes der Kompressionstherapie
liegt in der Behandlung von Venen- und Odemleiden. Dabei
kommen komprimierende, umhiillende und elastische
Zweizug-Gewebe bzw. -Gestricke an den Extremitaten zum
Einsatz. Die Kompressionstherapie ist in der Regel eine
Langzeitbehandlung und bedarf entsprechender Produkte,
die vom Patienten bei Vorliegen der medizinischen Indikati-
on auf drztliche Anordnung selbst angewendet werden.

Hi ise fiir die A dung

Ihr Fachhandler zeigt Ihnen gerne die korrekte Anwendung.
Unter juzo.de/anziehen finden Sie Video-Anleitungen zu
allen Anziehhilfen von Juzo. Ziehen Sie die Kompressionsbe-
kleidung morgens gleich nach dem Aufstehen an. Raue un-
gefeilte Fingerndgel oder scharfkantige Ringe etc. kénnen
das sehr feine Gestrick beschadigen.Wir empfehlen daher
die Verwendung von Juzo Spezialhandschuhen. Um den
Tragekomfort Ihrer Kompressionsbekleidung zu verbessern,
kénnen Sie den Haftrand (falls vorhanden) wahrend der
Tragedauer mehrere Male leicht anheben.

Kompressionshandschuh

1. Schliipfen Sie mit der Hand direkt in die Versorgung.

2. Bei korrektem Sitz sollten in den Fingerzwischenrdumen
keine Falten und keine Hohlrdaume mehr sein.

Kompressionsfingerling
Ziehen Sie die Versorgung iiber Ihren Finger. Bei korrektem
Sitz sollten sich keine Falten bilden.

Bitte beachten Sie

Tragen Sie Ihre Kompressionsbekleidung nur nach arztlicher
Verordnung. Die Kompressionsbekleidung sollte nur von
entsprechend geschultem Personal im medizinischen
Fachhandel abgegeben werden. lhre Juzo Kompressionsbe-
kleidung ist weitgehend resistent gegen Ole, Salben, Haut-
feuchtigkeit und andere Umwelteinflisse. Durch bestimmte
Kombinationen kann das Gestrick in seiner Haltbarkeit be-
eintrachtigt werden. Daher ist eine regelmaBige Kontrolle im
medizinischen Fachhandel zu empfehlen. Bei Beschadigun-
gen wenden Sie sich bitte an Ihren Fachhandler. Nicht selbst
reparieren — dadurch kénnen Qualitdt und medizinische

Wirkung beeintrachtigt werden. Aus hygienischen Griinden
ist dieses Produkt nur fiir eine Person bestimmt.

Wasch- und Pflegeanleitung

Bitte beachten Sie die Pflegehinweise auf dem eingenahten
Textiletikett bzw. die eingedruckten Angaben. Vor dem Wa-
schen miissen die Verschlisse (falls vorhanden) geschlos-
sen werden! Wir empfehlen, die Kompressionsbekleidung
vor dem Waschen auf links zu wenden. Waschen Sie die
Kompressionsbekleidung beim ersten Mal separat (Moglich-
keit des Ausfarbens). Ihre Kompressionsbekleidung sollte
maglichst taglich im Schon- oder Feinwaschgang (40 °C)
gewaschen werden. Tipp: Ein Waschenetz schiitzt das Ge-
strick zusatzlich. Bitte keinen Weichspiler verwenden! Bei
Handwadsche reichlich spiilen, nicht wringen. Wir empfehlen
das milde Juzo Spezialwaschmittel. Sie kénnen die Trocken-
zeit verkiirzen, indem Sie die Kompressionsbekleidung nach
dem Waschen auf ein dickes Frotteehandtuch legen, fest
einrollen und kraftig ausdriicken. Dann die Kompressions-
bekleidung lose aufhangen. Nicht im Handtuch liegen lassen
und nicht auf der Heizung oder in der Sonne trocknen. Bei
Trocknen im Waschetrockner bitte Schongang verwenden
(trocknergeeignet: siehe Textiletikett). Juzo Kompressions-
bekleidung darf nicht chemisch gereinigt werden.

Materialzusammensetzung
Die genauen Angaben entnehmen Sie bitte dem eingendh-
ten Textiletikett bzw. den eingedruckten Angaben.

Lagerungshinweis und Haltbarkeit

Trocken lagern und vor Sonnenlicht schiitzen. Bei Serienpro-
dukten gilt eine maximale Lagerfahigkeit von 36 Monaten.
Daran schlieBt sich die Nutzungsdauer der Kompressionsbe-
kleidung von 6 Monaten an. Die Nutzungsdauer hangt von
der richtigen Handhabung (z. B. bei der Pflege, dem An- und
Ausziehen) und der Nutzung der Produkte im gewohnlichen
Umfang ab. Die Verwendungsdauer des Medizinproduktes
ist mit dem Symbol einer Sanduhr auf dem Schachteletikett
aufgedruckt. MaBanfertigungen sind Produkte zur soforti-
gen Verwendung. Da sich aufgrund des Krankheitsbildes
und der individuellen Lebensumstande die KérpermaBe
verandern kdnnen, sind maBgefertigte Produkte fir eine
Nutzungsdauer von 6 Monaten ausgelegt. Nach der
6-monatigen Nutzungsdauer ist eine erneute KérpermaB-
kontrolle durch medizinisches Fachpersonal notwendig.

Bei signifikanter Anderung relevanter KérpermaBe (z. B.
aufgrund des Therapieerfolges, Gewichtsveranderung) des
bereits versorgten Kérperteils, kann eine neue Abmessung
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und neue Versorgung auch schon friiher, vor Ablauf der
6-monatigen Nutzungsdauer, begriindet sein.

Indikationen
Lymphatische Odeme, Lipédeme, Vendse Stauungen,
Posttraumatische Schwellungszustande

Nach Verbrennungen und zur Narbenbehandlung empfehlen
wir unsere speziellen Produkte fiir die Narbentherapie zu
verwenden.

Absolute Kontraindikationen

Fortgeschrittene periphere arterielle Verschlusskrankheit
(wenn einer dieser Parameter zutrifft: ABPI < 0,5, Knochel-
arteriendruck <60 mmHg, Zehendruck <30 mmHg oder
TcPO2 <20 mmHg FuBriicken).

Dekompensierte Herzinsuffizienz (NYHA Il + 1V), septische
Phlebitis, Phlegmasia coerulea dolens, akute bakterielle,
virale oder allergische Entziindungen, Schwellungen der
Extremitdten unbekannter Ursache.

Relative Kontraindikationen

Ausgepragte ndssende Dermatosen, Unvertrdglichkeit auf
Druck oder Inhaltsstoffe des Produktes, schwere Sensibi-
litdtsstorungen der Extremitat, fortgeschrittene periphere
Neuropathie (z. B. bei Diabetes mellitus), primar chronische
Polyarthritis, periphere arterielle Verschlusskrankheit
(PAVK) Stadium I/Il, malignes Lymphodem.

Wichtig

Bestehen offene Wunden im Versorgungsbereich, muss
der Wundbereich zundchst mit einer entsprechenden
Wundauflage bzw. einem Verband abgedeckt werden,
bevor die Kompressionsbekleidung angelegt wird. Bei
Nichtbeachtung dieser Kontraindikationen kann von der
Unternehmensgruppe der Julius Zorn GmbH keine Haftung
ibernommen werden.

Nebenwirkungen

Bei sachgemaBer Anwendung sind keine Nebenwirkungen
bekannt. Sollten dennoch negative Veranderungen (z. B.
Hautirritationen) wahrend der verordneten Anwendung
auftreten, so wenden Sie sich bitte umgehend an Ihren Arzt
oder medizinischen Fachhandel. Sollte eine Unvertraglich-
keit gegen einen oder mehrere Inhaltsstoffe dieses Produk-
tes bekannt sein, halten Sie bitte vor Gebrauch Riicksprache
mit lhrem Arzt. Sollten sich Ihre Beschwerden wahrend der
Tragezeit verschlechtern, ziehen Sie bitte das Produkt aus
und suchen Sie umgehend &rztliches Fachpersonal auf.

Der Hersteller haftet nicht fiir Schaden/Verletzungen, die

aufgrund unsachgemaBer Handhabung oder Zweckentfrem-
dung entstanden sind.

Im Falle von Reklamationen im Zusammenhang mit dem
Produkt, wie beispielsweise Beschadigungen des Gestricks
oder Mangel in der Passform, wenden Sie sich bitte direkt
an lhren medizinischen Fachhandler. Nur schwerwiegende
Vorkommnisse, die zu einer wesentlichen Verschlechterung
des Gesundheitszustandes oder zum Tod fiihren kénnen,
sind dem Hersteller und der zustdndigen Behorde des Mit-
gliedsstaates zu melden. Schwerwiegende Vorkommnisse
sind im Artikel 2 Nr. 65 der Verordnung (EU) 2017/745 (MDR)
definiert.

Entsorgung

Ihre Kompressionsbekleidung kénnen Sie iiber den
herkémmlichen Entsorgungsweg vernichten. Es gibt keine
besonderen Kriterien zur Entsorgung.

Erganzungsinformation fiir Produkte mit Silber

Da Silber Warme und Elektrizitét leiten kann, sollte ein di-
rekter Kontakt mit elektrischen Quellen vermieden werden.
Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver sollte nicht im
nassen Zustand mit Metallen (z. B. Metallkleiderbiigel) in
Beriihrung kommen. Das Silber im Textil kénnte sich dadurch
verfarben.

Erganzungsinformation zur Dip Dye Collection

Bei Juzo Kompressionsstriimpfen und Kompressionsarmeln
in Dip Dye-Design handelt es sich um Unikate. Der Farb-
verlauf der Einzelstiicke ist individuell und kann daher nur
bedingt reproduziert werden. Aufgrund des Herstellungs-
prozesses sind leichte Farbabweichungen maglich.

Erganzungsinformation zur Batik Collection

Bei Juzo Kompressionsstriimpfen, Kompressionsstrumpf-
hosen und Kompressionsarmeln in Batik-Design handelt es
sich um Unikate. Die Farbmusterung der handgefertigten
Einzelstiicke ist einzigartig und kann daher nicht reprodu-
ziert werden. Auch kann es zu geringfiigigen Farbveran-
derungen nach dem ersten Waschen kommen. Durch das
Herstellungsverfahren entsteht die typische Knitteroptik.
Diese ist nur am ungetragenen Produkt, nicht aber im
getragenen Zustand zu sehen. Aufgrund der speziellen
Féarbetechnik sind diese Kompressionsstrimpfe, Kompressi-
onsstrumpfhosen und Kompressionsarmel in ungetragenem
Zustand etwas langer als Produkte ohne Batik-Design. Dies
hat jedoch keinen Einfluss auf die Passgenauigkeit und
medizinische Wirksamkeit.



Intended purpose

Compression therapy involves measures to apply extensive,
external pressure to treat vein problems and lymph drainage
disorders. The aim of the extensive pressure is to prevent
the formation of oedema and to support venous return and
lymph drainage. Compression therapy is primarily used

to treat vein problems and oedema. Itinvolves the use of
compressive and elastic double-stretch fabrics or knitted
fabrics that wrap right round the extremities. As a general
rule, compression therapy is a long-term treatment requiring
appropriate products that are used by the patients them-
selves when medically indicated and on the instructions of

a doctor.

Notes for application

Your specialist dealer or therapist will show you how to use
it correctly. You can also visit juzo.com/donning for

video instructions relating to all Juzo donning aids. Put on
your compression garments in the morning straight after you
get out of bed. Rough, unfiled finger nails or sharp-edged
rings etc. may damage the very fine knitted fabric. We
therefore recommend the use of Juzo special gloves. In
order to increase the wearing comfort of your compression
garments, you can hoist the silicone border a little (if there is
one) a number of times during wearing.

Compression glove

1. Slide your hand right into the garment.

2.1f the product fits correctly, there should be no creases or
gaps between the fingers.

Compression finger supports
Pull the garment over your finger. If the product fits correct-
ly, there should be no creases.

Please note

Only wear compression garments if they have been
prescribed by a doctor. Compression garments should only
be dispensed by properly trained staff at a medical retailer.
Your Juzo compression garments are largely resistant to
oils, ointments, skin moisture and other environmental influ-
ences. The durability of the knitted fabric may be affected by
certain combinations of the above. This is why it is advisable
to have your compression garments checked regularly at a
medical retailer. Please contact your specialist retailer in the
event of damage. Do not repair the product yourself — this
may affect its quality and medical effectiveness. For hygiene
reasons, this product is intended for one person only.

Washing and care instructions

Please note the care instructions on the textile label sewn
into your compression garment or the printed information.
Do up any fasteners (if there are any) before washing! We
recommend turning compression garments inside out be-
fore washing. Wash compression garments separately when
washing for the first time (they may lose colour). If possible,
your compression garments should be washed every day
on a gentle or delicate wash cycle (40°C). Tip: a laundry

net provides additional protection for the knitted fabric.
Please do not use fabric softener! When hand washing,
rinse well and do not wring. We recommend the gentle Juzo
special detergent. You can reduce drying time by placing
the compression garment on a thick towel after washing,
tightly rolling the towel up and firmly pressing out excess
moisture. Then hang up the compression garment loosely.
Do not leave the product in the towel and do not dry iton a
radiator or in the sun. Please use the delicates setting when
drying in a tumble dryer (suitable for tumble-drying: see
textile label). Juzo compression garments are not suitable
for dry cleaning.

Material composition

For precise details, please see the textile label sewn into
your compression garment or the printed information on
the fabric.

Storage information and shelf life

Store in a dry place and protect from sunlight. Standard
products have a maximum shelf life of 36 months. The
compression garment then has a usage period of 6 months.
The usage period depends on correct handling (e.g. care,
donning and doffing) and normal use of the products. The
usage period of the medical product is printed on the box
with an hourglass symbol. Custom-made products are for
immediate use. Body measurements may change based

on the patient’s condition and individual circumstances.
Custom-made products are therefore designed for a usage
period of 6 months. After the 6-month usage period, body
measurements must be re-checked by a medical specialist.
In the event of significant changes in measurements of the
body part that is being treated (e.g. based on therapeutic
success, weight change), re-measurement and supply of a
new product may be required earlier, before the 6-month
usage period comes to an end.
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Indications
lymphatic oedema, lipoedema, venous congestion,
post-traumatic oedema

Following burns and for scar treatment, we recommend
using our special scar therapy products.

Absolute contraindications

Advanced peripheral arterial disease (if one of these param-
eters applies: ABPI < 0.5, ankle artery pressure <60 mmHg,
toe pressure <30 mmHg or TcP02 < 20 mmHg instep).
Decompensated heart failure (NYHA Ill + V), septic phlebitis,
phlegmasia cerulea dolens, acute bacterial, viral or allergic
inflammation, swelling of the extremities for unknown
reasons.

Relative contraindications

Pronounced weeping dermatoses, intolerance to pressure
or of any of the components of the product, severe sensory
disorders of the extremities, advanced peripheral neurop-
athy (e.g. diabetes mellitus), primary chronic polyarthritis,
peripheral arterial disease (PAD) stage I/Il, malignant
lymphoedema.

Important

If there are open wounds in the area to be treated, the
affected area must be covered with an appropriate wound
dressing or bandage before the compression garment
can be applied. Liability for failure to comply with these
contraindications cannot be accepted by the Julius Zorn
GmbH Group.

Side effects

There are no known side effects when using this product
correctly. However, if you notice any adverse changes (e.g.
irritation of the skin) during the prescribed use, please
consult your doctor or medical retailerimmediately. If you
know that you are allergic to one or more of the product
ingredients, please consult your doctor before using the
product. If your symptoms worsen during the time you are
wearing the product, please take off the product and consult
a medical specialistimmediately. The manufacturer does
not accept any liability for damage/injuries resulting from
improper use or misuse.

In the case of complaints related to this product, such as
damage to the knitted fabric or problems with the fit, please
contact the medical retailer directly. Only serious incidents
that may lead to a major deterioration of the patient’s
medical condition or to death should be reported to the

manufacturer and the relevant authority in the Member
State. Serious incidents are defined in Article 2 (65) Regula-
tion (EU) 2017/745 (MDR).

Disposal
You can dispose of your compression garments in the usual
way. There are no specific disposal instructions.

Additional information for products containing
silver

As silver can deduct heat and electricity, please avoid the
direct contact with electric sources. Juzo Expert Silver/
Juzo Expert Strong Silver should not come in contact with
metals (e.g. metal clothes hangers) when the textile is wet.
The worked in silver could be discoloured thereby.

Additional information about the Dip Dye Collection
Juzo Compression Stockings and Compression Sleeves in
Dip Dye design are unique products. The colour gradient

of the individual items is unique and cannot be reproduced
exactly. Owing to the manufacturing process, slight colour
variations are possible.

Additional information about the Batik Collection
Juzo compression stockings, compression pantyhose and
compression sleeves in tiedye design are unique products.
The colour pattern of the handmade individual items is
unique and cannot be reproduced. There may be minor
colour changes after the first wash. The characteristic
“wrinkled look” originates from the production technique.
Itis only visible on the unworn product. Due to the special
dyeing technique the compression stockings, compression
pantyhose and compression sleeves are slightly longer in
unworn condition than products without tie-dye design.
However, this does not have any influence on the fitting
accuracy and the medical efficacy when worn.



Usage prévu

La thérapie de compression comprend des mesures visant
a l'application d’une pression externe en surface dans le
cadre des maladies veineuses et des troubles de I'écoule-
ment lymphatique. La pression exercée en surface permet
de prévenir la formation d’oedemes et de favoriser le retour
veineux et/ou I'écoulement lymphatique. Lutilisation de

la thérapie de compression est axée sur le traitement des
troubles veineux et des oedemes. Pour ce faire, des tissus
et/ou des tricots élastiques dans deux sens sont utilisés

sur les extrémités, qu’ils enveloppent et compriment. La
thérapie de compression est généralement un traitement
de longue durée et nécessite des produits adaptés, qui sont
appliqués par le patient lui-méme conformément a I'indica-
tion médicale mentionnée sur la prescription médicale.

Conseils d’application

Votre orthopédiste/pharmacien ou médecin/kinésithé-
rapeute vous indiquera I'utilisation correcte. Enfilez votre
vétement de compression le matin des votre réveil. Des
ongles cassants ou des bagues aux arétes vives peuvent en-
dommager le tricotage ultra fin. Nous vous recommandons
donc I'utilisation des gants spéciaux Juzo. Pour améliorer
le confort de port de votre vétement de compression, vous
pouvez légerement soulever [‘ourlet autofixant (le cas
échéant) a plusieurs reprises pendant la durée du port.

Gants de compression

1. Glissez la main directement dans le produit de traitement.

2. Lorsqu’il est bien ajusté, il ne doit pas y avoir de plis ou de
vide au niveau des interstices entre les doigts.

Doigtiers de compression
Enfilez sur vos doigts le produit de traitement. S‘il est
correctement mis, il ne doit pas former de plis.

Veuillez noter

Portez votre vétement de compression uniquement confor-
mément a votre prescription médicale. Le vétement de
compression doit vous étre délivré uniquement par un per-
sonnel diiment formé dans un magasin médical spécialisé.
Votre vétement de compression Juzo résiste largement aux
huiles, aux pommades, a I'hydratation de la peau et autres
influences environnementales. Certaines combinaisons
peuvent nuire a la durabilité du tricot. Par conséquent, il est
recommandé d’effectuer des contréles réguliers dans votre
magasin médical spécialisé. En cas de dommages, veuillez
vous adresser a votre revendeur spécialisé. Ne le réparez

pas vous-méme ; cela peut nuire a la qualité et a I'effet
médical. Pour des raisons d’hygiéne, ce produit est destiné
a une seule personne.

Instructions de lavage et d’entretien

Respectez toujours les instructions d’entretien sur
I'étiquette textile et/ou les informations imprimées. Avant
de procéder au lavage, fermez toutes les fermetures (le cas
échéant) ! Nous vous recommandons de retourner votre vé-
tement de compression sur I'envers avant de le laver. Lavez
votre vétement de compression séparément la premiére fois
(possibilité de décoloration). Votre vétement de compres-
sion doit étre lavé si possible tous les jours en cycle délicat
ou fragile (40°C). Conseil : un filet a linge peut en outre pro-
téger le tricot. Veuillez ne pas utiliser d’adoucissant ! En cas
de lavage a la main, veuillez rincer abondamment, ne pas
tordre. Nous vous recommandons la lessive spéciale Juzo.
Vous pouvez réduire le temps de séchage en plagant votre
vétement de compression sur une serviette éponge épaisse,
en I'enroulant et en appuyant fortement. Etendez ensuite
votre vétement de compression sans serrer. Ne le laissez
pas dans la serviette et ne le placez pas sur le radiateur ou
au soleil. Si vous utilisez un seche-linge, veuillez sélection-
ner le programme de séchage pour linge délicat (utilisation
du seche-linge : consulter I'étiquette textile). Le vétement de
compression Juzo ne doit pas étre nettoyé a sec.

Composition du produit
Veuillez vous référer a I'étiquette textile cousue et/ou aux
informations imprimées pour plus de détails.

Instructions de stockage et durée de conservation
Conserver dans un endroit sec et a I'abri du soleil. La

durée de conservation maximale des produits série est

de 36 mois. Ensuite, la durée de vie utile du vétement de
compression est de 6 mois. La durée de vie utile dépend de
la manipulation correcte (par exemple, lors de I'entretien,
lors de I'enfilage et du retrait) et de ['utilisation des produits
dans la mesure habituelle. La durée d’utilisation du dispositif
médical estimprimée avec le symbole d’un sablier sur
I'étiquette de la boite. Les produits sur mesure sont des
produits destinés a une utilisation immédiate. Etant donné
que les mensurations peuvent évoluer en raison du tableau
clinique et des conditions de vie individuelles, les produits
sur mesure sont congus pour une durée de vie utile de 6
mois. Apres 6 mois d’utilisation, un nouveau contréle des
mensurations physiques doit étre effectué par un personnel
médical spécialisé. En cas de modifications significa-



tives des mensurations (par ex. en raison du succes du
traitement, d’'un changement de poids) de la partie du corps
déja prise en charge, une nouvelle prise de mesure et un
nouveau dispositif peuvent également étre justifiés plus tot,
avantla fin de la vie utile de 6 mois.

Indications
CEdemes lymphatiques, lipcedemes, congestions veineuses,
états de tuméfaction post-traumatiques

Apres des briilures et pour le traitement des cicatrices, nous
recommandons I'utilisation de nos produits spéciaux pour le
traitement des cicatrices.

Contre-indications absolues

Maladie artérielle périphérique avancée (si I'un de ces
parametres s'applique : index de pression systolique < 0,5,
pression artérielle a la cheville <60 mmHg, pression des
orteils <30 mmHg ou TcPO2 < 20 mmHg dos du pied).
Insuffisance cardiaque décompensée (NYHA Il + V), phlé-
bite septique, phlébite bleue, inflammation bactérienne,
virale ou allergique aigué, gonflement des extrémités de
cause inconnue.

Contre-indications relatives

Dermatoses suintantes aigués, intolérance a la pression ou
aux composants du produit, troubles sensitifs séveres de
I'extrémité, neuropathie périphérique avancée (par exemple,
diabete sucré), polyarthrite chronique primaire, maladie
artérielle périphérique (MAP) stade I/Il, lymphoedeme malin.

Important

S’il existe des Iésions ouvertes dans la zone soignée, la zone
de la plaie doit d‘abord étre recouverte d’un pansement

ou d’un bandage approprié avant de pouvoir enfiler le
vétement de compression. En cas de non-respect de ces
contre-indications, le groupe de sociétés Julius Zorn GmbH
n‘assume aucune responsabilité.

Effets secondaires

Aucun effet secondaire connu en cas d'utilisation conforme.
Si des modifications negatives (par ex. irritations cutanees)
apparaissent lors de I'application prescrite, veuillez vous
adresserimmediatement a votre medecin ou a votre
revendeur medical specialise. En cas d’intolerance connue
a un ou plusieurs composants de ce produit, veuillez
demander I'avis de votre medecin avant utilisation. En cas
de détérioration de vos troubles au cours du port, veuillez
retirer le produit et consulter immédiatement un personnel
médical qualifié. Le fabricant n’est pas responsable des

dommages/blessures resultant d’une manipulation non
conforme ou d’une mauvaise utilisation.

En cas de réclamation concernant le produit (par exemple,
dommages au niveau du tricot ou défauts de la forme ajus-
tée), veuillez vous adresser directement a votre revendeur
médical spécialisé. Seuls des faits graves pouvant entrainer
une détérioration importante de I'état de santé, voire la
mort doivent étre communiqués au fabricant ou a I'autorité
compétente de I'Etat membre. Les incidents graves sont
définis a I'article 2, point n° 65 du reglement UE 2017/745
(dispositifs médicaux).

Mise au rebut

Vous pouvez éliminer votre vétement de compression avec
vos ordures ménageres. |l n’existe pas de criteres spéciaux
pour I'élimination.

Informations complémentaires sur les produits
avec de l‘argent

Etant donné que I'argent est capable de conduire la chaleur
et Iélectricité, le contact direct avec des sources électriques
devrait étre évité. Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver
a I'état humide ne doit pas étre mis en contact avec des
métaux (p. ex. des cintres en métal). L'argent dans le textile
pourrait subir des modifications au niveau de la couleur.

Informations complémentaires relatives a la Dip
Dye Collection

Les bas et collants de compression Juzo en finition « Dip Dye
» sont des pieces uniques. Le dégradé varie d‘un produit
al'autre et ne peut pas étre reproduit a I'identique. En
raison du processus de fabrication, de |égéres variations de
couleurs sont possibles.

Informations complémentaires relatives a la Batik
Collection

Les bas, collant et manchons de compression Juzo en col-
lection batique sont des pieces uniques. Le motif est propre
a chaque produit fait main et ne peut donc étre reproduit
alidentique. De |égeres variations de couleurs peuvent
également survenir apres le premier lavage. En raison d’un
process de fabrication tres particulier le produit a un aspect
«froissé » qui disparait des qu’il est porté. En raison de la
technique de coloration spécifique utilisée les bas, collant et
manchons de compression paraissent, avant d’étre enfilés,
plus longs que les produits fabriqués sans le design batique.
Cela n’a cependant aucune influence sur I'efficacité du
produit et sa bonne adaptation aux mesures du patient.



Destinazione d’uso

La terapia compressiva comprende misure di applicazione di
pressione esterna superficiale in presenza di disturbi venosi
e del flusso linfatico. La pressione applicata sulla superficie
e finalizzata al riassorbimento degli edemi e a favorire il ri-
flusso venoso e il flusso linfatico. Il punto centrale dell'impie-
go della terapia compressiva & il trattamento delle patologie
venose e degli edemi. In questo tipo di terapia vengono
utilizzati dei tessuti elastici poliestensibili per fasciare le
estremita, comprimendole. La terapia compressiva e di
norma un trattamento a lungo termine e richiede I'impiego
diappositi prodotti che vengono utilizzati dai pazienti
stessiin presenza di una specifica indicazione medica e su
prescrizione di un dottore.

Indicazioni per I'utilizzo

Rivolgersi direttamente al proprio rivenditore specializzato
o al proprio medico per ricevere le informazioni di corretto
utilizzo. Indossare I'abbigliamento compressivo al mattino
subito dopo il risveglio. Unghie rotte, non limate oppure
anelli con spigoli taglienti, ecc. potrebbero danneggiare

il tessuto particolarmente delicato. Pertanto si consiglia

di utilizzare Juzo Guanti UP. Per migliorare il comfort del
proprio abbigliamento compressivo, & possibile sollevare
piti volte leggermente il bordo in silicone (se presente)
durante l'utilizzo.

Guanto compressivo

1. Infilare la mano direttamente nel trattamento.

2. Con un posizionamento corretto tra le dita non devono
piu essere presenti pieghe o spazi vuoti.

Copridita compressivi
Tirare il trattamento sulle dita. Se posizionato correttamen-
te, non dovrebbero formarsi pieghe.

Attenzione

Indossare I'abbigliamento compressivo solo previa prescri-
zione medica. L'abbigliamento compressivo deve essere
prescritto solo da personale appositamente formato del
negozio specializzato in prodotti medicali. L'abbigliamento
compressivo Juzo & altamente resistente a oli, unguenti,
umidita della pelle e altri fattori ambientali. Tuttavia,
determinate combinazioni possono danneggiare la robu-
stezza del tessuto. Pertanto si raccomanda un’ispezione
regolare da eseguirsi nel negozio specializzato di prodotti
medicali. In caso di danni, rivolgersi al proprio rivenditore
specializzato. Non effettuare riparazioni autonome, poiché

potrebbero danneggiare qualita ed efficacia medica. Per
motivi igienici, questo prodotto e destinato all’'uso da parte
diuna sola persona.

Istruzioni per il lavaggio e la cura

Consultare le istruzioni per la cura del capo riportate sull’eti-
chetta in tessuto cucita sul prodotto oppure stampate. Prima
del lavaggio, chiudere le cerniere (se presenti)! Si consiglia
di lavare I'abbigliamento compressivo al rovescio. Al primo
lavaggio, lavare I'abbigliamento compressivo separatamen-
te (potrebbe scolorire). Labbigliamento compressivo deve
essere preferibilmente lavato ogni giorno con un ciclo per
capi delicati (40°C). Suggerimento: una rete di lavaggio offre
pil protezione al tessuto. Non utilizzare ammorbidente! In
caso di lavaggio a mano, risciacquare abbondantemente e
non strizzare. Si raccomanda I'uso di Juzo Detersivo Spe-
ciale per tessuti delicati. Per ridurre i tempi di asciugatura,
dopo aver lavato I'abbigliamento compressivo avvolgerlo
ben stretto in uno spesso asciugamano di spugna e premere
vigorosamente. Dopodiché stendere I'abbigliamento com-
pressivo senza usare mollette. Non lasciare il prodotto all’in-
terno dell'asciugamano e non fare asciugare su termosifoni
oalsole. In caso di utilizzo di un‘asciugatrice, selezionare il
programma per capi delicati (avvertenze per asciugatrice:
vedi etichetta in tessuto). L'abbigliamento compressivo Juzo
non puo essere pulito chimicamente.

Composizione del materiale
Per informazioni dettagliate, consultare I'etichetta in tessuto
cucita sul prodotto e/o le indicazioni stampate.

Indicazioni e durata di conservazione

Conservare in luogo asciutto e proteggere dalla luce

solare. | prodotti di serie possono essere conservati per un
periodo massimo di 36 mesi. A questi va aggiunta la durata
di utilizzo dell’abbigliamento compressivo che corrisponde
a 6 mesi. La durata di utilizzo dipende dal corretto impiego
(ad es. cura, operazioni per indossare e togliere) e da un
uso normale dei prodotti. La durata di utilizzo del prodotto
medicale e stampata sull‘etichetta della confezione con il
simbolo della clessidra. Le versioni su misura sono destinate
all’utilizzo immediato. Poiché in ragione del quadro clinico e
delle circostanze individuali di vita si puo verificare una mo-
difica delle misure corporee, i prodotti realizzati su misura
sono pensati per un periodo di utilizzo di 6 mesi. Trascorso
il periodo di utilizzo di 6 mesi, & necessario procedere ad un
nuovo controllo delle misure corporee da parte di personale
medico specializzato. In caso di una consistente variazione



delle misure (ad es. in seguito a un miglioramento terapeu-
tico, una variazione del peso) della parte del corpo trattata,
puo eventualmente risultare indicato anticipare I'esecuzione
di una nuova misurazione e la realizzazione di un nuovo
trattamento anche prima dei 6 mesi indicati.

Indicazioni
Linfedema, lipedemi, stasi venose, stati di gonfiori (edemi)
post-traumatici

Si consiglia I'utilizzo dei nostri prodotti speciali per la terapia
delle cicatrici e in seguito a ustioni.

Controindicazioni assolute

Arteriopatia ostruttiva periferica in stadio avanzato (in
presenza di uno di questi parametri: ABPI <0,5, pressione
arteriosa malleolare <60 mmHg, pressione delle dita dei
piedi <30 mmHg o TcPO2 <20 mmHg a livello del dorso

del piede).

Insufficienza cardiaca scompensata (NYHA Il +1V),

flebite settica, flegmasia coerulea dolens, infiammazioni
batteriche, virali o allergiche acute, gonfiori delle estremita
di causa ignota.

Controindicazioni relative

Dermatosi essudative diffuse, intolleranza alla pressione

0 ai componenti del prodotto, gravi disturbi alla sensibilita
delle estremita, neuropatia periferica in stadio avanzato (ad
es. diabete mellito), poliartrite cronica primaria, arteriopatia
ostruttiva periferica (AOP) stadio I/ll, linfedema maligno.

Importante

In presenza di ferite aperte nell’area del trattamento &
necessario coprire I'area della ferita con una medicazione o
con una fasciatura prima di indossare I'abbigliamento com-
pressivo Juzo. In caso diinosservanza delle controindicazio-
ni, Julius Zorn GmbH non si assume alcuna responsabilita.

Effetti collaterali

In caso di utilizzo corretto non sono noti effetti collaterali.
Qualora durante I‘utilizzo prescritto dovessero tuttavia
insorgere alterazioni negative (ad es. irritazioni cutanee),
rivolgersiimmediatamente al proprio medico o negozio
specializzato in prodotti medicali. Se dovesse essere nota
un‘eventuale intolleranza a uno o piu materiali di questo
prodotto, consultare il proprio medico prima dell‘utilizzo.
Qualora durante I'utilizzo dovesse sopraggiungere un
peggioramento dei disturbi, togliere il prodotto e consultare
immediatamente un medico specializzato. Il produttore non
siassume alcuna responsabilita per danni/lesioni derivanti

da un utilizzo scorretto o non conforme alla destinazione
d‘uso.

In caso di reclami riferiti al prodotto, come ad es. danni al
tessuto o una forma non ottimale, si prega di contattare

il proprio rivenditore specializzato in prodotti medicali.

Solo avvenimenti gravi, che possono causare un grave
peggioramento delle condizioni di salute o il decesso, vanno
segnalati al produttore e all‘autorita competente dello stato
membro. Gli avvenimenti gravi sono definiti ai sensi dell‘arti-
colo 2 n. 65 del Regolamento (UE) 2017/745 (MDR).

Smaltimento

L'abbigliamento compressivo puo essere smaltito secondo
le comuni modalita. Non esistono criteri speciali per lo
smaltimento.

Informazione supplementare per prodotti con
argento

Poiché I'argento puo condurre calore ed elettricita, si
dovrebbe evitare il contatto diretto con fonti elettriche.
Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver non dovrebbe
venire se bagnato a contatto con metalli (es. grucce in me-
tallo). Largento del tessuto potrebbe subire delle alterazioni
dicolore.

Ulteriori informazioni per la Dip Dye Collection

Le calze e i bracciali compressivi Juzo in “Dip Dye” sono
prodotti unici. Il tipo di disegno di ogni pezzo & inimitabile
e non puo essere riprodotto esattamente. Per motivi legati
al processo di produzione sono possibili lievi scostamenti
di colore.

Ulteriori informazioni per la Batik Collection

Le calze, collant e | bracciali compressivi Juzo in "tie-dye”
sono prodotti unici. Il tipo di disegno di ogni pezzo & inimi-
tabile e non puo essere riprodotto. Dopo il primo lavaggio
possono eventualmente presentarsi lievi alterazioni di colo-
re. Il caratteristico aspetto stropicciato deriva dalla tecnica
ditintura ed ¢ visibile solamente quando il prodotto non e
indossato. Per la tecnica particolare di tintura il prodotto

& solitamente pil lungo di altri prodotti Juzo non trattati in
questo modo. Questo non ha alcuna influenza sull’efficacia
terapeutica e la corretta vestibilita del prodotto.



Objetivo pretendido

Aterapia de compressdo inclui medidas de aplicagdo de
pressdo externa, em extensdo, para as patologias venosas
e os transtornos da drenagem linfatica. A formacéo de
edemas e o refluxo venoso, nomeadamente a drenagem
linfatica, devem ser prevenidos por meio de pressdo em
extensdo. O foco principal da aplicacdo da terapia de com-
pressdo € o tratamento das patologias venosas e do edema.
Nestes casos, sdo utilizados tecidos de duas camadas ou
tecidos compressivos, envolventes e eldsticos, que sdo
aplicados nas extremidades. A terapia de compressdo é
geralmente um tratamento de longo prazo, que necessita de
produtos adequados, que podem ser aplicados pelo préprio
doente, mediante indicacdo e prescricdo médica.

Conselhos de utilizagdo

0 seu revendedor especializado ou terapeuta terdo todo o
gosto em Ihe mostrar a utilizacdo correta. Vista sempre a
roupa de compressdo de manhd, logo depois de se levantar.
As unhas dsperas e ndo limadas ou os anéis com bordos
pontiagudos, etc., podem danificar a malha muito fina.

Por isso, recomendamos o uso das luvas especiais Juzo.
Para melhorar o conforto de utilizacdo da sua roupa de
compressdo, pode levantar ligeiramente o rebordo adesivo
(se existente) varias vezes durante o periodo de utilizagdo.

Luva de compressao

1. Deslize a mdo diretamente para o interior da sua luva.

2. Quando bem assente, ndo deve haver rugas ou bolhas de
arnos espacos entre os dedos.

Dedeiras de compressdo
Vista a drea de cobertura sobre o seu dedo. Em caso de
ajuste correto, ndo se formam pregas.

Note bem

S6 deve usar roupas de compressao segundo prescricdo
médica. As roupas de compressdo apenas devem ser
fornecidas por pessoal com a devida formagédo especifica
e obtidas no comércio da especialidade. As suas roupas
de compressdo sdo bastante resistentes aos dleos, as
pomadas, a humidade da pele e a outras influéncias do
meio ambiente. A resisténcia da malha pode ser afetada
por determinadas composi¢des. Recomendam-se por
isso controlos regulares pelo distribuidor especializado
em produtos medicinais. Em caso de danos, contacte o
seu distribuidor especializado. Ndo tente fazer quaisquer
consertos — podera alterar a qualidade e o efeito medicinal

do produto. Por razdes de higiene, este produto deve ser
usado por uma s6 pessoa.

Instrugdes de lavagem e limpeza

Siga as instrugdes de limpeza indicadas na etiqueta téxtil
cosida no produto ou nas informacées impressas. Antes da
lavagem deve fechar os fechos (caso existam)! Recomenda-
mos que vire a roupa de compressdo do avesso antes da
lavagem. A primeira lavagem das roupas de compressao
deve ser feita em separado (risco de descoloragdo). As
suas roupas de compressdo Juzo devem, tanto quanto
possivel, ser lavadas diariamente num programa para
roupa delicada (até 40°C). Sugestdo: Uma rede de lavagem
protege adicionalmente o produto. Nao utilize amaciador!
Na lavagem manual, enxaglie abundantemente e ndo torca.
Recomendamos o Juzo Detergente Especial suave. O tempo
de secagem pode ser encurtado se, depois da lavagem,
colocar as roupas de compressao sobre uma toalha turca
bem grossa, enrolar comprimindo e apertar com forga.
Depois, pendure a roupa de compressao sem a comprimir.
N&o deixe as pecas na toalha turca e ndo as seque sobre

0 aquecedor ou ao sol. Na secagem na méquina de secar,
utilize um ciclo suave (permite secagem na maquina: ver
etiqueta téxtil). A roupa de compressdo Juzo ndo pode ser
limpa quimicamente (a seco).

Composicdo do material
A etiqueta téxtil cosida na sua ortétese ou a informacao
impressa contém indicacdes precisas.

Indicagdes de armazenagem e conservagdo
Guardar em local seco, ao abrigo da acdo direta dos raios
solares. Os produtos de série tém um prazo de validade
maximo de 36 meses. Segue-se um periodo méximo de
utilizagdo de 6 meses para as roupas de compressao.

Esta depende de um manuseamento correto (p. ex., no
tratamento, ao vestir e despir) e de uma utilizacdo normal
dos produtos. O prazo de utilizacdo do produto medicinal é
impresso com o simbolo de uma ampulheta na etiqueta da
embalagem. Os produtos feitos por medida destinam-se a
utilizacdo imediata. Uma vez que, devido ao quadro clinico
e as circunstancias individuais da vida, as dimensoes do
corpo podem alterar-se, os produtos feitos por medida

sdo projetados para uma vida Util de 6 meses. Apds um
perfodo de utilizacdo de 6 meses é necessario efetuar um
novo controlo das dimensées do corpo, por pessoal médico
especializado. Se ocorrer uma alteracdo significativa das
dimensdes corporais (por exemplo, devido ao éxito da



terapia ou a uma variagdo de peso) da parte do corpo ja
tratada, pode também justificar-se, mais cedo, efetuar uma
nova medicdo e um novo tratamento, antes do final da vida
Litil de 6 meses do produto.

Indicagdes
Linfoedemas, lipoedema, congestées venosas, estados
pés-traumaticos

Apds queimaduras e para o tratamento de cicatrizes,
recomendamos a utilizagdo dos nossos produtos especiais
para a terapia cicatricial.

Contraindicagdes absolutas

Doenca arterial periférica obstrutiva em fase avancada (se
algum destes parametros se aplicar: ABPI < 0,5, pressdo da
artéria do tornozelo < 60 mmHg, pressdo dos dedos do pé <
30 mmHg ou TcPO2 < 20 mmHg costas do pé).

Insuficiéncia cardiaca descompensada (NYHA Il +1V); flebite
séptica; Flegmasia coeruela dolens; inflamacdes agudas
bacterianas, virais ou alérgicas; edemas dos membros de
etiologia desconhecida.

Contraindicagdes relativas

Dermatoses vesiculares exsudativas, intolerancia a presséo
ou aos componentes do produto, alteragdes graves da
sensibilidade nos membros, neuropatia periférica avangada
(p. ex., Diabetes mellitus), poliartrite crénica primaria,
doenca arterial periférica oclusiva (DAOP) na fase I/Il,
linfedema maligno.

Importante

Se existirem feridas abertas na zona a tratar, a ferida

deve primeiro ser coberta com um penso ou uma ligadura
adequada, antes da aplicacdo de roupa de compressdo. O
grupo de empresas Julius Zorn GmbH néo se responsabiliza
pelo ndo cumprimento destas contraindicacoes.

Efeitos colaterais

Se o produto for devidamente utilizado, desconhecem- se
quaisquer efeitos colaterais. Se, apesar de tudo, se verifi-
carem alteracdes negativas durante o periodo de aplicagéo
prescrito (p. ex., irritacdes de pele), contacte de imediato

0 seu medico ou o revendedor especializado em produtos
medicinais. Se tiver conhecimento de qualquer intolerancia
a um ou mais componentes deste produto, fale com o seu
médico antes de utilizar o produto. Se as suas queixas se
agravarem durante o tempo de utilizacdo, retire o produto e
contacte de imediato um médico especializado. O fabricante
ndo se responsabiliza por danos/lesées causados por uma

manipulacdo inadequada ou pelo uso impréprio do produto.

Em caso de reclamac@es relacionadas com o produto,

como por exemplo, danos na malha ou defeitos de ajuste,
contacte diretamente o seu revendedor especializado. S6
devem ser comunicadas ao fabricante e as autoridades
competentes do Estado- Membro as ocorréncias graves que
possam levar a uma deterioracdo significativa da satide ou a
morte. As ocorréncias graves estdo definidas no Artigo 2 N.2
65 da Diretiva (UE) 2017/745 (MDR).

Eliminacdo

Pode desfazer-se das suas roupas de compressdo utilizando
0 método convencional de eliminacdo. N&o existem critérios
especiais de eliminagdo.

Informagées complementares para produtos com
prata

Como prata é um condutor de calor e de eletricidade, é
aconselhdvel evitar um contato direto com fontes elétricas.
Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver quando
molhado, ndo deve ter contato com metais (por ex. cabides
metdlicos). Isto poderd causar uma alteracdo de cores da
prata.

Informag&o suplementar para a Dip Dye Collection
As meias e mangas medicinais de compresséo em padrdo
Dip Dye sdo produtos exclusivos. As tonalidades das
diferentes cores produzidas individualmente sdo Unicas
eirrepetiveis. Nunca serd possivel produzir duas pecas
iguais. Devido ao processo de fabrico, séo possiveis ligeiros
desvios de cor.

Informacg&o suplementar para a Batik Collection
Quando se fala em meias, collant e mangas de compresséo
Juzo em design Batik, fala-se de Unikate. O padrdo de cores
de cada peca fabricada a méo € nico, pelo que ndo pode
ser reproduzido. Depois da primeira lavagem também é
possivel que ocorram pequenas alteragdes nas cores dos
artigos. Gragas ao seu processo de fabrico, o resultado € o
tipico efeito visual que € visto apenas no produto que néo
estd a ser usado, e ndo durante o seu uso. Gracas a técnica
especial de cores, estas meias, collant e mangas de com-
pressdo com o design Batik em estado de ndo usadas sao
um pouco mais compridas do que os produtos sem o design
Batik. Porém, este facto ndo teve qualquer influéncia sobre
a precisdo da sua adaptacdo e sobre o efeito medicinal do
produto.



Finalidad

La terapia de compresion incluye medidas de aplicacién de
compresion externa y superficial en caso de enfermedades
venosas y trastornos del drenaje linfatico. Mediante la com-
presion superficial, se previene la formacion de edemasy se
estimula el retorno venoso o el drenaje linfatico. La principal
aplicacién de la terapia de compresidn es el tratamiento de
enfermedades venosas y edemas. Para ello, se aplican tejidos
eldsticos multidireccionales compresivos y envolventes en
las extremidades. La terapia de compresion suele ser un
tratamiento prolongado y requiere productos adecuados,
que el paciente utilizara de forma auténoma por prescripcion
médica siguiendo las indicaciones del facultativo.

Consejos para la aplicacion

Su técnico ortopédico o terapeuta estardn encantados de
mostrarle su correcta utilizacion. Péngase la prenda de
compresion por la mafiana, justo después de levantarse.
Las unas sin limar o los anillos puntiagudos podrian danar el
tejido fino. Por esta razén, recomendamos usar los guantes
especiales Juzo. Para mejorar el confort de su prenda de
compresion, puede levantar ligeramente el borde adhesivo
(si existe) varias veces mientras lleva la prenda puesta.

Guante de compresion

1. Introduzca directamente la mano en la prenda.

2. Cuando la prenda esta bien colocada, en los espacios
interdigitales no hay arrugas ni cavidades.

Compresion de dedil
Introduzca el dedo en la prenda. Esta bien ajustado si no se
forman arrugas.

Importante

Utilice su prenda de compresién Uinicamente segun pres-
cripcion médica. Las prendas de compresién solo deben
venderse en un comercio especializado de productos sani-
tarios por personal debidamente cualificado para ello. Su
prenda de compresién Juzo presenta una buena resistencia
contra los aceites, los ungtientos y la humedad de la piel, asf
como otros factores ambientales. Algunas combinaciones
pueden afectar la durabilidad del tejido de punto. Por esta
razén, es recomendable realizar un seguimiento periddico
en el comercio especializado de productos sanitarios. En
caso de dafios, pdngase en contacto con su distribuidor
especializado. No la repare usted mismo; hacerlo podria
mermar la calidad y el efecto terapéutico. Por razones de
higiene, este producto estd destinado a una sola persona.

Instrucciones para el lavado y cuidado

Por favor, observe las instrucciones para el cuidado en

la etiqueta textil cosida o en los datos impresos. Antes
dellavado, los cierres (si existen) deben estar cerrados.
Recomendamos lavar del revés las prendas de compresién.
Lave las prendas de compresion por separado la primera
vez (pueden destefiir). Se recomienda lavar las prendas

de compresion a diario en el programa delicado (40 °C).
Consejo: utilice una red de lavado para proteger el tejido de
punto de forma adicional. {No utilice suavizante! En caso de
lavado a mano, enjuagar con abundante agua, sin escurrir.
Recomendamos el detergente especial suave Juzo. Para re-
ducir el tiempo de secado, coloque la prenda de compresion
sobre una toalla gruesa de rizo después de lavarla, enrdllela
y estrijela con fuerza. Seguidamente puede colgar la pren-
da de compresién suelta. No la deje dentro de la toalla, ni

la seque sobre la calefaccion o al sol. En caso de secado en
secadora, usar el programa delicado (apta para la secadora:
véase la etiqueta textil). Las prendas de compresion Juzo no
son aptas para la limpieza en seco.

Composicion del material
Encontrard la informacién exacta en la etiqueta textil cosida
o los datos impresos.

Instrucciones de almacenamiento y durabilidad
Almacenar en un lugar seco y protegido de la radiacion
solar. Los productos en serie tienen un tiempo de conser-
vacion maximo de 36 meses. A este periodo se suma el
tiempo de uso de la prenda de compresion de 6 meses. Esto
depende de la manipulacién correcta (p. €j., en el cuidado,
la colocacion y la retirada) y del uso de los productos en su
ambito habitual. El periodo de uso del producto sanitario
esta impreso en la etiqueta de la caja con el simbolo de un
reloj de arena. Los productos fabricados a medida estan
concebidos para su uso inmediato. Dado que las medidas
corporales pueden cambiar debido a la sintomatologia y las
condiciones de vida del paciente, los productos a medida
estan disefiados para tener una vida Util de 6 meses. Trans-
currida la vida Util de 6 meses, es necesario que el personal
médico especializado realice un nuevo control de las medi-
das corporales. En caso de que haya cambios significativos
en las medidas corporales relevantes de la parte del cuerpo
ya tratada (p. ej., debido al éxito terapéutico, cambio de
peso), también puede ser razonable volver a tomar medidas
y aplicar un nuevo tratamiento antes de que transcurran los
6 meses de vida dtil.



Indicages
Linfedemas, lipedemas, congestiones venosas, hinchazones
postraumaticas

Después de quemaduras y para el tratamiento de cicatrices,
recomendamos utilizar nuestros productos especiales para
el tratamiento de cicatrices.

Contraindicaciones absolutas

Arteriopatia oclusiva periférica avanzada (cuando se da uno
de estos pardmetros: indice tobillo-brazo < 0,5, presién en
la arteria maleolar < 60 mmHg, presién en los dedos del pie
<30 mmHg o TcPO2 < 20 mmHg en el empeine).
Insuficiencia cardiaca congestiva (NYHA Il + V), flebitis
séptica, flegmasia certlea dolens, inflamaciones alérgicas,
virales o bacterianas agudas, hinchazones de las extremida-
des de origen desconocido.

Contraindicaciones relativas

Dermatosis exudativas pronunciadas, intolerancia a la
presion o a los componentes del producto, disestesia grave
de la extremidad, neuropatia periférica avanzada (p. €j., en
caso de diabetes mellitus), artritis reumatoide, arteriopatia
oclusiva periférica en estadio I/Il, linfedema maligno.

Importante

En caso de que haya heridas abiertas en la zona de
tratamiento, hay que cubrir la zona de la herida con un
aposito o vendaje adecuado antes de colocar la prenda

de compresién. El grupo empresarial Julius Zorn GmbH no
asume responsabilidad alguna en caso de inobservancia de
estas contraindicaciones.

Efectos secundarios

No se observan efectos secundarios conocidos cuando

el tratamiento se utiliza correctamente. Sin embargo, si

se produjesen alteraciones negativas (como por ejemplo
irritaciones en la piel) durante el uso prescrito, dirijase de
inmediato a sumédico o a su establecimiento sanitario. Si
se conociera la incompatibilidad de uno o mds elementos de
este producto, le rogamos consulte con su médico antes de
proceder a su uso. En caso de que sus sintomas empeoren
durante el tiempo de uso, quitese el producto y consulte
inmediatamente con el personal médico. El fabricante no
responde a los dafios/lesiones originadas a causa de un
manejo inadecuado o uso para otros fines.

En caso de reclamaciones en relacion con el producto, como
por ejemplo dafios en el tejido o ajuste inadecuado, por
favor, pdngase en contacto directamente con su distribuidor

especializado de productos sanitarios. Solo en caso de
incidentes graves, que puedan provocar un deterioro
significativo del estado de salud o incluso la muerte, debe
informarse al fabricante y la autoridad competente del
Estado miembro. Los incidentes graves estan definidos en el
Articulo 2, nim. 65 del Reglamento (UE) 2017/745.
Eliminacion

Puede eliminar sus prendas de compresion a través del
sistema de gestion de residuos habitual. No hay criterios
especiales para la eliminacion.

Informacion complementaria para los productos
con plata

Debido a la capacidad de conduccién de calory electricidad
de la plata, deberia evitarse un contacto directo con fuentes
de electricidad. La Juzo Expert Silver/

Juzo Expert Strong Silver no debe entrar en contacto con
metales (p. e]. perchas de metal) cuando estd mojada. En
este caso la plata del tejido puede cambiar de color.

Informacion complementaria para la Dip Dye
Collection

Las medias y mangas de compresion Juzo con disefio Dip
Dye son productos tnicos. La gradacion del color de las
distintas prendas es individual, de modo que solo se puede
reproducir hasta cierto punto. Debido al proceso de fabrica-
cién se pueden producir ligeras variaciones del color.

Informacién complementaria para la Batik
Collection

Las medias, panty y mangas de compresién Juzo con disefio
tie-dye son productos tnicos. Cada disefio, basado en un
coloracién hecha a mano, es tnico y no puede ser reprodu-
cido o copiado. También se pueden producir pequefios cam-
bios de color después del primer lavado. El caracteristico
“look arrugado” se debe a la técnica de fabricacion. Sélo

se ve cuando el producto estd sin estrenar. Debido a la
técnica especial de coloracion las medias, panty y mangas
de compresidn conservan un poco mas la apariencia de no
haber sido usados que los producto sin disefio tie-dye. No
obstante , esto no tiene ninguna influencia en la precision
del ajuste de la prenda ni en la eficacia, desde el punto de
vista médico, de la misma.



Beoogd doel

De compressietherapie omvat maatregelen van het uitwen-
dig toepassen van oppervlaktedruk bij vaatziekten en lym-
fedrainagestoornissen. Door middel van oppervlaktedruk
wordt de vorming van oedemen voorkomen en de veneuze
terugvloeiing resp. lymfedrainage ondersteund. Compres-
sietherapie wordt vooral gebruikt bij de behandeling van
veneuze en oedeemaandoeningen. Voor de ledematen
wordt hierbij gebruik gemaakt van comprimerend, omhul-
lend en in twee richtingen elastisch weefsel of breiwerk.
Compressietherapie is meestal een behandeling van lange
duur die passende producten vereist. Aan de hand van de
medische indicatie worden die door een arts voorgeschre-
ven en kan de patiént deze zelf gebruiken.

Tips voor het gebruik

Uw gespecialiseerde verkoper of therapeut toont u graag
het correcte gebruik. Op juzo.nl/aantrekken vindt u de
tevens videohandleidingen voor alle aantrekhulpen van
Juzo. Trek ’s ochtends meteen nadat u bent opgestaan de
compressiekleding aan. Scherpe, niet gevijlde vingernagels
en ringen met scherpe randen kunnen het uiterst delicate
breiwerk beschadigen. Daarom raden wij aan de speciale
handschoenen van Juzo te gebruiken. Om het draag-
comfort van uw compressiekleding te verbeteren, kunt u
de siliconenband (indien aanwezig) tijdens de draagduur
meerdere keren even omhoog duwen.

Compressiehandschoen

1. Schuif uw hand rechtstreeks in het compressiemiddel.

2. Indien goed aangebracht mogen er in de ruimtes tussen
de vingers geen plooien en geen holtes meer aanwezig
zijn.

Compressievingerlingen

Trek het compressiemiddel over uw vinger. Als de pasvorm

goed is, mogen er geen vouwen ontstaan.

Let op het volgende

Draag uw compressiekleding alleen op voorschrift van uw
arts. De compressiekleding dient uitsluitend door geschoold
personeel in medische speciaalzaken te worden verstrekt.
Uw Juzo compressiekleding is grotendeels resistent tegen
olie, zalf, huidvocht en andere omgevingsinvioeden. Be-
paalde combinaties kunnen de levensduur van het breiwerk
verkorten. Daarom raden wij u aan de compressiekleding re-
gelmatig te laten controleren in een medische speciaalzaak.
Bij beschadigingen dient u contact op te nemen met uw

medische speciaalzaak. Repareer de compressiekleding
niet zelf — dit kan ten koste gaan van de kwaliteit en de me-
dische werking van het product. Om hygiénische redenen is
dit product slechts voor één persoon bestemd.

Wasvoorschrift en onderhoudsadvies

Houd u aan de onderhoudsaanwijzingen op het gedrukte of
ingenaaide textieletiket. De sluitingen (indien voorhanden)
moeten véor het wassen worden gesloten! Wij raden

aan om compressiekleding voor het wassen binnenste-
buiten te draaien. Was de compressiekleding de eerste
keer apart (kleur kan afgeven). Was uw compressiekleding
indien mogelijk dagelijks met een programma voor fijne
was (40 °C). Tip: Een wasnet zorgt voor extra bescherming
van het gebreide materiaal. Gebruik geen wasverzachter!
Bij handwas goed spoelen en niet uitwringen. Wij raden

het milde Juzo speciaalwasmiddel aan. U kunt de droogtijd
verkorten door de compressiekleding na het wassen op een
dikke badhanddoek te leggen, deze op te rollen en stevig uit
te drukken. Hang de compressiekleding vervolgens losjes
op zonder wasknijpers. Niet in de handdoek laten liggen en
niet op de verwarming of in de zon drogen. Bij gebruik van
een wasdroger, kies de stand fijne was (controleer het tex-
tieletiket of de kleding geschikt is voor de wasdroger). Juzo
compressiekleding mag niet chemisch worden gereinigd.

Materiaalsamenstelling
De precieze informatie vindt u op het gedrukte of ingenaai-
de textieletiket.

Bewaarvoorschrift en levensduur

Droog bewaren en beschermen tegen zonlicht. Confec-
tieproducten kunnen tot maximaal 36 maanden worden
bewaard. De gebruiksduur van de compressiekleding is

6 maanden. Deze is afhankelijk van de juiste omgang met
het product (bijv. onderhoud, aan- en uittrekken) en de
mate waarin het product doorgaans wordt gebruikt. De
gebruiksduur van het medische hulpmiddel is met een
zandlopersymbool op het etiket van de doos gedrukt.

Op maat gemaakte producten zijn ontworpen voor direct
gebruik. De lichaamsmaten kunnen door het ziektebeeld

of door individuele levensomstandigheden veranderen.
Daarom zijn maatproducten voorzien voor een gebruiksduur
van 6 maanden. Na een gebruik van 6 maanden dienen

de lichaamsmaten opnieuw te worden gecontroleerd door
medisch geschoold personeel. Bij een significante verande-
ring van de lichaamsmaten (bijv. door het aanslaan van de
therapie, gewichtsverandering) kan al voor het verstrijken


http://juzo.nl/aantrekken

van de gebruiksduur van 6 maanden een nieuwe meting en
een nieuw verzorgingsproduct nodig zijn.

Indicaties
Lymfatische oedemen, lipoedemen, veneuze stuwingen,
posttraumatische zwellingstoestanden

Na brandwonden en voor littekenbehandeling raden wij
aan om onze speciale producten voor littekentherapie te
gebruiken. Contra-indicaties

Absolute contra-indicaties

Gevorderde perifere arteriéle obstruerende vaatziekte (bij
een van deze parameters: ABPI < 0,5, enkelbloeddruk <60
mmHg, teendruk <30 mmHg of TcPO2 < 20 mmHg voetrug).
Gedecompenseerde hartinsufficiéntie (NYHA Il + V), septi-
sche flebitis, phlegmasia coeruela dolens, acute bacteriéle,
virale of allergische ontstekingen, opgezwollen ledematen
van onbekende oorzaak.

Relatieve contra-indicaties

Uitgesproken nattende dermatosen, intolerantie voor druk
of bestanddelen van het product, ernstige sensibili-
teitsstoornissen van de ledematen, gevorderde perifere
neuropathie (bijv. bij diabetes mellitus), primair chronische
polyartritis, perifere arteriéle obstruerende vaatziekte
(PAQV) stadium I/ll, kwaadaardig lymfoedeem.

Belangrijk

Bij open wonden in het te behandelen gebied moet het
wondoppervlak eerst met een geschikte wondverzorging
resp. een verband worden afgedekt, voordat de compres-
siekleding wordt aangebracht. Bij het niet in acht nemen van
deze contra-indicaties kan de bedrijfsgroep van Julius Zorn
GmbH niet aansprakelijk worden gesteld.

Bijwerkingen

Bij vakkundig gebruik zijn geen bijwerkingen bekend.
Mochten er tijdens het voorgeschreven gebruik toch ne-
gatieve veranderingen (bijv. huidirritaties) optreden, neem
dan onmiddellijk contact op met uw arts of uw medische
speciaalzaak. Als u allergisch bent voor een of meerdere
bestanddelen van dit product, raadpleeg dan voor gebruik
uw arts. Als uw klachten tijdens het dragen van het
compressiemiddel verergeren, trek het dan uit en raadpleeg
onmiddellijk uw arts. De fabrikant kan niet aansprakelijk
worden gesteld voor schade/letsel als gevolg van verkeerd
of oneigenlijk gebruik.

Neem voor reclamaties die betrekking hebben op het

product, bijvoorbeeld bij schade aan het gebreide materiaal
of een fout in de pasvorm, direct contact op met uw
medische speciaalzaak. Alleen ernstige incidenten die tot
grote achteruitgang van de gezondheidstoestand of tot

de dood kunnen leiden, dienen te worden aangemeld bij
de fabrikant en de bevoegde autoriteiten van de lidstaat.
Ernstige incidenten zijn gedefinieerd in artikel 2 nr. 65 van
de Verordening (EU) 2017/745 (MDR).

Afvoer

U kunt uw compressiekleding via de gebruikelijke afvoerme-
thoden laten vernietigen. Er zijn geen bijzondere criteria
voor de afvoer.

Verdere informatie voor producten met zilver
Omdat zilver warmte en elektriciteit kan geleiden, moet een
direct contact met elektrische bronnen vermeden worden.
Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver mag in natte
toestand niet met metaal (bijv. metalen kledinghangers)

in aanraking komen. Het zilver in het textiel zou daardoor
kunnen verkleuren.

Aanvullende informatie voor Dip Dye Collection
De Juzo compressiekousen met het Dip Dye zijn uniek. Het
kleurenpatroon van de kousen zijn zo uniek, dat dit niet
exact gereproduceerd kan worden. Door het productiepro-
ces zijn kleine kleurafwijkingen mogelijk.

Aanvullende informatie voor Batik Collection

De Juzo compressiekousen, compressiepanty en
compressiearmkousen met het batikdesign zijn uniek. Het
kleurenpatroon van de handgemaakte kousen zijn zo uniek,
dat het niet kan worden gereproduceerd. Bovendien kunnen
er na de eerste wasbeurt minimale kleurveranderingen
optreden. Door het fabricageproces wordt een zogenaamd
kreuk effect veroorzaakt. Dit is alleen op het ongedragen
product te zien. Dit beeld verdwijnt zodra het product gedra-
gen wordt. Als gevolg van de speciale verftechniek zijn de
producten in ongedragen staat iets langer dan producten
met het batikdesign. Dit heeft echter geen invloed op de
nauwkeurigheid en de doeltreffendheid van medische
werking van de compressiekousen, compressiepanty en
compressiearmkousen.



Formalsbestemmelse

Kompressionsbehandlingen indebaerer, at der udeves et
udvendigt, fladt tryk ved venelidelser og lymfeaflgbsforstyr-
relser. Det flade tryk skal forebygge dannelsen af gdemer
og understgtte det vengse tilbagelab eller lymfeaflgbet.
Hovedveegten inden for brugen af kompressionsbehandling
ligger i behandling af vene- og edemlidelser. Her anvendes
komprimerende tekstil eller strik, som er elastisk i to
retninger, og som omslutter ekstremiteterne. Kompres-
sionsbehandlingen erireglen en langtidsbehandling og
kreever egnede produkter, som patienten selv anvender
efter laegens anvisninger, nar der foreligger en medicinsk
indikation.

Anvisninger vedrorende anvendelse

Din forhandler eller terapeut viser gerne, hvordan de anven-
des. Tag kompressionsbekladningen pa med det samme,
nar du star op om morgenen. Ru og ufilede negle eller
fingerringe med skarpe kanter eller lignende kan beskadige
det meget fine strikmateriale. Vi anbefaler derfor at bruge
Juzo Specialhandsker. For at forbedre kompressionsbe-
klaedningens baerekomfort kan du lgfte let op i en eventuel
silikonekant, mens produktet er i brug.

Kompressionshandske

1. Stik handen direkte ned i produktet.

2. Produktet sidder korrekt, nar der ved mellemrummene
mellem fingrene hverken er folder eller hulrum.

Kompressionsfingertut
Traek produktet hen over din finger. Nar handsken sidder
korrekt, bar der ikke veere folder.

Veer opmaerksom pa folgende

Brug kun kompressionsheklaedningen, hvis laegen har
ordineret det. Kompressionsbeklaedning ber kun udleveres
af dertil uddannet personale i relevant specialbutik. Din
kompressionsbekleedning fra Juzo er i vidt omfang resistent
over for olie, salve, hudfugtighed og andre miljgpavirknin-
ger. Visse kombinationer kan reducere strikmaterialets
holdbarhed. Derfor anbefales en regelmaessig kontrol hos

forhandleren. Kontakt venligst forhandleren, hvis kompressi-

onsproduktet er blevet beskadiget. Undlad selv at foretage
reparationer — det kan pavirke kvalitet og medicinsk effekt
negativt. Af hygiejniske arsager er dette produkt kun
beregnet til én person.

Vaske- og plejeanvisning
Overhold venligst plejeanvisningerne pa det isyede

tekstilmaerke eller de patrykte anvisninger. Inden vask skal
eventuelle lukninger farst lukkes! Det anbefales for vask at
vende vrangen ud pa kompressionsbekleedningen. Vask
kompressionsbekladningen separat ferste gang (risiko

for afsmitning). Dit kompressionsprodukt ber sa vidt muligt
vaskes hver dag pd skane- eller finvaskeprogram (40 °C).
Tip: En vaskepose beskytter strikmaterialet yderligere. Brug
ikke skyllemiddel! Ved handvask: sky! rigeligt, og vrid ikke
strikmaterialet. Vi anbefaler det milde Juzo Specialvaske-
middel. Tgrretiden kan afkortes ved efter vask at leegge
kompressionsbeklaedningen pa et tykt frottéhandkleede,
rulle det stramt sammen og trykke vandet godt ud. Heeng
derefter kompressionsproduktet lgst op. Lad ikke produktet
blive liggende i handkleedet, og leeg det ikke til torre pa radi-
atoren eller i direkte sollys. Brug skdneprogram ved terring
i torretumbler (egnet til tarretumbler: se tekstiimaerke). Juzo
kompressionsbekladning ma ikke kemisk renses.

Materialesammensaetning
De ngjagtige angivelser finder du pa det isyede tekstilmaer-
ke eller den patrykte tekst.

Opbevaring isning og holdbarhed

Skal opbevares tgrt og beskyttes mod sollys. Ved seriepro-
dukter geelder en maksimal lagerlevetid pa 36 maneder.
Derefter kommer en brugstid for kompressionsbeklaed-
ningen pa 6 maneder. Brugstiden afheenger af korrekt
handtering (f.eks. under plejen, pa- og aftagningen) og
almindelig brug af produkterne. Medicinproduktets brugstid
er trykt pa eeskens etiket sammen med symbolet pa et time-
glas. Produkter, der er fremstillet efter mal, er beregnet til
omgaende anvendelse. Da kropsmalene kan andre sig som
falge af sygdomsbilledet og de individuelle livsomstaendig-
heder, er produkter, som er fremstillet efter mal, beregnet til
en brugstid pa 6 maneder. Efter brugstiden pa 6 maneder er
det nedvendigt at fa foretaget en ny kontrol af kropsmalene
af medicinsk fagpersonale. Hvis de relevante mal pa den
kropsdel, der behandles, sendres signifikant (f.eks. som
falge af vellykket behandling eller veegteendringer), kan

en ny maling og ny behandling ogsa veere begrundet pa et
tidligere tidspunkt, inden udlgbet af de 6 maneder.

Indikationer
Lymfatiske gdemer, lipodemer, vengse opstemninger,
posttraumatiske heaevelsestilstande

Efter forbreendinger og til arbehandling anbefaler vi vores
seerlige produkter til arbehandling.



Absolutte kontraindikationer

Fremskreden perifer arteriel sygdom (hvis en af disse para-
metre foreligger: ABPI < 0,5, ankel/arm-indeks < 60 mmHg,
tatryk <30 mmHg eller TcPO2 < 20 mmHg vrist).
Dekompenseret hjerteinsufficiens (NYHA Il + V), septisk
flebitis, phlegmasia cerulea dolens, akutte bakterielle,
virale eller allergiske beteaendelser, haevelser i ekstremitet
af ukendt arsag.

Relative kontraindikationer

Udpreegede veaeskende dermatoser, uforenelighed med
produktets tryk eller indholdsstoffer, sveere sensibilitetsfor-
styrrelser i ekstremiteterne, fremskreden perifer neuropati
(f.eks. ved diabetes mellitus), primaer kronisk polyartritis,
perifer arteriel sygdom stadie I/Il, malignt lymfgdem.
Vigtigt

Hvis der er dbne sar i behandlingsomradet, skal saromradet
forst deekkes med en egnet sdrbandage eller forbinding,
inden kompressionsproduktet anlaegges. Virksomhedsgrup-
pen Julius Zorn GmbH heefter ikke, hvis disse kontraindikati-
oner ikke overholdes.

Bivirkninger

Ved korrekt anvendelse er der ingen kendte bivirknin-

ger. Hvis der alligevel sker negative forandringer (f.eks.
hudirritationer) under den ordinerede anvendelse, skal du
straks kontakte din laege eller forhandler. Hvis du ved, at du
er overfelsom over for ét eller flere af produktets indholds-
stoffer, skal du konsultere din laege for brug. Hvis dine gener
forvaerres i lgbet af brugstiden, skal du tage produktet af og
omgaende kontakte din behandler. Producenten heefter ikke
for skader, der er opstdet pa grund af ukorrekt handtering
eller utilsigtet anvendelse.

Ved reklamationer i forbindelse med produktet, eksempelvis
beskadigelse af strikmaterialet eller fejl og mangler i forhold
til pasform, bedes du henvende dig direkte til det sted,

du har kebt produktet. Kun alvorlige haendelser, som kan
resultere i en veesentlig forvaerring af sundhedstilstanden
eller kan have deden til folge, skal meddeles producenten
og den ansvarlige myndighed i medlemslandet. Alvorlige
heendelser er defineret i artikel 2 nr. 65 i forordningen (EU)
2017/745 om medicinsk udstyr.

Bortskaffelse
Kompressionsheklaedningen kan bortskaffes pa almindelig
vis. Der gaelder ingen seerlige kriterier for bortskaffelsen.

Supplerende oplysninger vedrgrende produkter
med sglv

Da sglv kan lede varme og elektricitet, ber man undga at
komme i direkte kontakt med elektriske kilder. | vad tilstand
ber. Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver ikke kom-
me i beroring med metaller (f.eks. tojbgjler af metal). Dette
kan medfgre en misfarvning af sglvet i tekstilet.

Supplerende oplysninger til Dip Dye Collection

Juzo kompressionsstreamper og kompressionsaermer med
Dip Dye er unikke produkter. Strukturen i farverne er unik for
det enkelte produkt, og kan derfor ikke reproduceres ngjag-
tigt. P& grund af fremstillingsprocessen kan der forekomme
sma farveafvigelser.

Supplerende oplysninger til Batik Collection

Juzo kompressionsstremper, kompressionsstrompebukser
og kompressionsaermer med Batik-Design er unikater. Det
handfarvede menster er enestaende for det enkelte produkt
og kan ikke reproduceres. Der kan ogsa forekomme mindre
farveeendringer efter fgrste vask. Gennem den specielle
produktionsmetode er strampen ikke leengere glat, nér
stromper/aerme ikke baeres. Nar produktet tages p4,
forsvinder dette og bliver helt glat. P& grund af den specielle
farveteknik er disse kompressionsstremper, kompressions-
strompebukser og kompressionsaermer en smule laengere i
ubaren tilstand end ved produkter uden batik. Dette har dog
ikke indflydelse pé pasform eller medicinske virkning.



Avsedd anvandning

Kompressionsbehandlingen avser atgarder medelst
utvdndig, heltdckande tryckapplikation vid vendsa besvar
och storningar i lymfavflodet. Det heltdckande trycket med-
verkar till att forebygga bildandet av édem samt underlattar
detvendsa aterflédet resp. lymfavflodet. Tonvikten vid
insattande av kompressionsbehandlingen utgors av be-
handlingen av vendsa besvér och 6demtillstand. Vid dessa
tillstdnd anvénds komprimerande, omslutande och elastiska
produkter i dubbelvavt resp. dubbelstickat material pa
extremiteterna. Kompressionsbehandlingen ar vanligtvis
en langtidsbehandling med behovsanpassade produkter
som patienten sjdlv anvénder vid konstaterad medicinsk
indikation och enligt ldkares ordination.

Anvéndningstips

Din vardkontakt eller terapeut visar dig garna hur du

ska anvdnda din produkt pa ett korrekt sétt. Ta pa dig
kompressionsprodukterna direkt ndr du har stigit upp pa
morgonen. Ojamna, ofilade naglar eller vassa ringar kann
skada det fina, stickade materialet. Vi rekommenderar
darfor att du anvander Juzo patagningshandskar. For att
oka komforten hos din kompressionsprodukt kan du lyfta
lite pa silikonbandet (om sadant finns) flera ganger under
tiden du bar produkten.

Kompressionshandske

1. Lathanden glida in direkt i produkten.

2.0m produkten sitter rétt ska det inte finnas nagra veck
eller mellanrum mellan fingrarna.

Kompressionsfingertutor
Dra produkten dver fingret. Nar den sitter rétt ska det inte
finnas ndgra veck.

Ténk pa foljande

Anvénd endast kompressionsprodukten enligt din lakares
ordination. Kompressionsprodukten bér endast lamnas ut av
medicinsk personal i fackhandeln. Din kompressionsprodukt
fran Juzo tal i stor utstrackning olja, salvor, fukt fran huden
och andra paverkande faktorer. Vissa kombinationer kan
dock férsamra det stickade materialets hallbarhet. Darfor
rekommenderas att kompressionsprodukten kontrolleras
regelbundet av medicinsk personal. Kontakta medicinsk
personal hos din specialiserade aterférséljare vid skador.
Laga inte produkten sjélv. D& kan kvaliteten och den
medicinska effekten forsamras. Av hygieniska skal ar denna
produkt endast avsedd att anvandas av en person.

Tvitt- och skotselrad

Folj skotselraden pa den insydda textiletiketten resp. de
tryckta anvisningarna. Innan produkten tvéttas maste lasen
(om sddana finns) stangas! Vi rekommenderar att du vander
kompressionsprodukten ut och in innan du tvdttar den. Tvat-
ta kompressionsprodukten separat forsta gangen (risk for
missfargning). Dina kompressionsprodukter bor helst tvattas
dagligen i skon- eller fintvattprogrammet (40 °C). Tips: En
tvéttpase ger extra skydd at det stickade materialet. Anvand
inte skoljmedel. Skolj kompressionsprodukten noggrant

vid handtvatt. Vrid inte ur den. Vi rekommenderar att du
anvénder vart milda Juzo Specialtvattmedel. Torktiden kan
forkortas genom att kompressionsprodukten efter tvatt
laggs pa en tjock frottéhandduk, rullas in hart och pressas
ur kraftigt. Lat darefter kompressionsprodukten hanga

fritt. Lat inte produkten ligga kvar i handduken och lagg
deninteisolen eller pa ett element for att torka. Anvénd
skonprogrammet om du torkar produkten i torktumlare (pa
textiletiketten star om produkten kan torkas i torktumlare).
Juzo kompressionsprodukter far inte kemtvattas.

Materialsammanséttning
Se deninsydda textiletiketten eller den tryckta informatio-
nen for exakta uppgifter.

Forvaringsanvisning och hallbarhet

Forvara torrt och skyddat mot solljus. Serietillverkade
produkter kan lagras i hogst 36 manader. Dérefter foljer en
anvandningstid pa 6 manader for kompressionsprodukten.
Anvéandningstiden &r avhangig korrekt hantering (t.ex. vid
skétsel, pa- och avtagning) och en normal anvéndning av
produkterna. Anvandningstiden fér den medicinska produk-
ten anges med en timglassymbol pa férpackningsetiketten.
Mattsydda produkter ska anvandas omedelbart. Eftersom
kroppsmatten kan dndras givet av sjukdomsbilden och
individuella livsbetingelser ar mattsydda produkter avsedda
att anvandas under 6 manader. Efter denna 6 manader
langa anvandningstid ska medicinsk personal genomfora en
ny kontroll av kroppsmatten. Vid betydande férandring av
relevanta kroppsmatt (t.ex. pa grund av behandlingsresultat,
viktandring) hos en redan behandlad kroppsdel kan det
dven vara motiverat med en tidigare uppféljande behandling
fore utgdngen av denna 6 manader langa anvandningstid.

Indikationer
Lymfodem, lipoddem, vendsa blodstockningar, posttrauma-
tiska svullnader

| samband med brannskador och drrbehandling rekommen-



derar vianvandning av vara specialanpassade produkter for
arrbehandling.

Absoluta kontraindikationer

Framskriden perifer arteriell ocklusiv sjukdom (om nagon

av dessa parametrar foreligger: ABPI < 0,5, ankeltryck <60
mmHg, tatryck <30 mmHg eller TcPO2 < 20 mmHg fotrygg).
Dekompenserad hjartsvikt (NYHA Il +1V), septisk flebit,
phlegmasia cerulea dolens, akuta bakteriella, virala eller
allergiska inflammationer, svullnader i extremiteter av okand
orsak.

Relativa kontraindikationer

Utpréglade vétskande dermatoser, intolerans mot produk-
tens tryck eller innehallsémnen, svara kdnselstorningar i ex-
tremiteter, framskriden perifer neuropati (t.ex. vid diabetes
mellitus), primar kronisk polyartrit, perifer arteriell ocklusiv
sjukdom (PAOD) stadium I/Il, malignt lymfédem.

Viktigt

Om det finns ppna sar i behandlingsomradet maste sar-
omradet forst tackas med lamplig kompress resp. lampligt
forband innan kompressionsprodukten laggs pa. Om dessa
kontraindikationer inte beaktas kan Julius Zorn GmbH inte
ta nagot ansvar.

Biverkningar

Det finns inga kanda biverkningar om produkten anvéands
korrekt. Om negativa férandringar (t.ex. hudirritation) 4nda
skulle uppkomma under ordinerad anvandning ska du
omgaende kontakta din lékare eller medicinsk personal

i fackhandeln. Om du vet att du inte tél ett eller flera av
innehéllsamnena i denna produkt ska du tala med din
lakare innan du borjar anvanda den. Om dina besvar skulle
férsamras under anvandningstiden ska du ta av produkten
och omgdende kontakta ldkare. Tillverkaren ansvarar inte
for skador som har uppstatt pa grund av felaktig eller icke
andamalsenlig anvandning.

Vid reklamationer gallande denna produkt, exempelvis i
fraga om skador pa det stickade materialet eller bristande
passform, ombeds du vdnda dig direkt till aterforsalja-

ren. Enbart allvarliga tillbud som kan medféra allvarlig
forsamring av hélsotillstandet eller dédsfall ska rapporteras
till tillverkaren och behdriga myndigheter i medlemsstaten i
fraga. Allvarliga tillbud definieras i artikel 2 nr 65 i forordning
(EU) 2017/745 (MDR).

Avfallshantering
Du kan kasta din kompressionsprodukt i hushallsavfallet.
Det finns inga sarskilda krav pa avfallshantering.

Kompletterande information for produkter med
silver

Eftersom silver kan leda vdrme och elektricitet bor man
undvika direkt kontakt med elektriska kallor.

Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver bor i vatt
tillstdnd inte komma i berdring med metaller (t.ex. klad-
hangare av metall). Silvret i textilen skulle ddrigenom kunna
missfargas.

Kompletterande information for Dip Dye Collection
Juzo kompressionsstrgmper och kompressionsarmar med
Dip Dye &r en unik produkt med ett unikt utseende. Varje
produkt fargas individuellt och variationer gor att det ej
aterges som det levererade utforandet. Pa grund av tillverk-
ningsprocessen kan mindre fargavvikelser férekomma.

Kompletterande information for Batik Collection
Juzo kompressionsstremper, kompressionsstrumpbyxor och
kompressionsarmar med batik-monster &r en unik produkt
med ett unikt utseende. Fargningen gors manuellt och ett
monster kan EJ dterskapas. Efter den forsta tvatten kan

det aven uppsta mindre fargforandringar. Ménstret som

blir beror pa tillverkningsmetoden och om produkten har

ett “rynkigt” utseende sa &r detta inte synligt nar strumpan
anvénds. Likasa om strumpan uppfattas som nagot langre
dn en strumpa i standardfarg, sa ar detta inget som paverkar
funktionen i strumpan vid anvandning.



Kéyttotarkoitus

Kompressiohoitoa kaytetaan laskimovaivojen ja imunes-
tekiertoon liittyvien hairididen hoidossa. Hoito perustuu
ulkoiseen ja tasaiseen paineeseen, jota kohdistetaan
hoidettavalle alueelle. Kompressiovaatteissa on optimoitu
paine, joka vdhenee alhaalta ylospdin. Kompressiohoitoa
kdytetdan padasiassa laskimovaivojen ja turvotusten hoi-
dossa. Siind raajoihin puetaan puristavia, raajat ympardivia
ja joustavia kahteen suuntaan venyvasta kudoksesta

tai neuloksesta valmistettuja tukia. Kompressiohoito

on periaatteessa pitkdaikaista hoitoa, ja siind tarvitaan
asianmukaisia tuotteita, joita potilas voi kdyttaa itse laakarin
vahvistaman |déketieteellisen kdyttaiheen yhteydessa.

Kayttoohje

Tavarantoimittajasi tai terapeuttisi opastavat tarvittaessa
mielellaan tuotteiden kaytossa. Pue kompressiovaate péddlle
heti aamulla. Karheat, villaamattomat kynnet tai terdvéreu-
naiset sormukset jne. voivat vahingoittaa erittdin hienoa
neulosta. Suosittelemme siksi kayttémaan Juzo-erikoiska-
sineitd. Kompressiovaatteidesi kdyttémukavuuden paranta-
miseksi voit nostaa hieman silikonireunaa (jos tuotteessa on
sellainen) useita kertoja kayttdajan kuluessa.

Kompressiokasine

1. Tyonnd kési suoraan tukeen.

2.Kun sormien vilissa ei ole ryppyja eikd tyhjaa tilaa, tuote
istuu asianmukaisesti.

Sormituki

Veda tuki sormen yli. Tuki istuu oikein, kun siind ei ole
ryppyja.

Huomaa

Kaytd kompressiovaatteita vain ladkarin maarayksesta.
Kompressiovaatteita saavat myyda vain terveydenhuollon
tuotteiden koulutetut jalleenmyyjat. Juzo-kompressiovaat-
teet kestavat melko hyvin 6ljyd, voiteita, ihon kosteutta ja
muita ulkoisia vaikutuksia. Tietyt aineyhdistelmat voivat
heikentda neuloksen kestavyytta. Suosittelemme viemaan
kompressiovaatteet saannollisesti tarkastettavaksi tervey-
denhuollon tuotteiden jalleenmyyjalle. Jos kompressiovaate
vahingoittuu, ota yhteytta terveydenhuollon tuotteiden
jalleenmyyjaan. Ald korjaa vaatteita itse. Omatoimiset
korjaukset voivat heikentda tuotteen laatua ja ladkinnallista
vaikutusta. Hygieniasyista tdmad tuote on tarkoitettu vain
yhden henkilon kayttoon.

Pesu- ja hoito-ohje

Noudata vaatteisiin ommeltuja tai painettuja hoito-ohjeita.
Mahdollinen vetoketju on suljettava ennen pesua! Suositte-
lemme kadntamadn kompressiovaatteen nurinpdin ennen
pesua. Pese kompressiovaatteet ensimmaiselld kerralla
erikseen (varjaytymisen valttamiseksi). Kompressiovaat-
teet kannattaa pesta mahdollisuuksien mukaan paivittain
hienopesussa (40 °C). Vinkki: Pesupussi antaa neulokselle
lisésuojaa. Ald kdytd huuhteluainettal Jos peset vaatteen
ksin, huuhtele se runsaalla vedella. Ala vadnna kuivaksi.
Suosittelemme kayttdmaan mietoa Juzo-erikoispesuainetta.
Jos haluat lyhentdd kuivumisaikaa, aseta kompressiovaat-
teet pesun jdlkeen paksulle froteepyyhkeelle, kddri pyyhe
tiukalle rullalle ja purista voimakkaasti. Ripusta kompressio-
vaatteet sen jalkeen kuivumaan. Ala jata tuotteita pyyhkeen
sisddn aldka kuivata niitd ldmpdpatterin padlld tai auringos-
sa. Jos kuivatat kompressiovaatteen kuivausrummussa, kdy-
ta hellavaraista ohjelmaa (soveltuvuus rumpukuivaukseen:
katso hoito-ohje). Juzo-kompressiovaatteita ei saa pesta
kemiallisesti.

Materiaalit
Katso tarkemmat tiedot tuotteeseen kiinnitetystd tai paine-
tusta hoito-ohjeesta.

Sailytysohje + sdilyvyys

Séilyta tuotteet kuivassa ja suojassa auringonvalolta.
Sarjavalmisteisten tuotteiden enimmaissailyvyysaika on 36
kuukautta. Kompressiovaatteiden kédyttdaika on ndin ollen
kuusi kuukautta. Kayttoikdaan vaikuttavat asianmukainen
késittely (esim. hoito, pukeminen ja riisuminen) ja tuotteen
tavanomainen kdyttémaard. Tuotepakkauksen etikettiin on
merkitty tiimalasi, joka ilmaisee terveydenhuollon tuotteen
sdilyvyysajan. Mittatilaustyona tehdyt tuotteet on tarkoitettu
kdytettavaksi heti. Koska kehon mitat voivat muuttua
sairaudenkuvan ja yksilollisten elinolosuhteiden mukaan,
mittatilaustyona tehtyjen tuotteiden kéyttdaika on kuusi
kuukautta. Terveydenhuollon ammattilaisen on tarkistettava
kehon mitat kuuden kuukauden kdyttoian paatyttyd. Jos
hoidettavan kehonosan mitat muuttuvat merkittavdsti (esim.
hoidon edistymisen tai painon muutoksen vuoksi), mittauk-
setvoi olla syytd tehda ja uusi hoito voi olla perusteltua
aloittaa jo aiemmin eli ennen kuuden kuukauden kdyttdidn
paattymistd.

Kéayttoaiheet
Lymfaddeemat, lipoedeema, laskimopysahdykset, posttrau-
maattiset turvotukset



Palovammojen jalkeen ja arpien hoitoon suosittelemme
arpien hoitoon tarkoitettuja erikoistuotteitamme.

Ehdottomat vasta-aiheet

Pitkélle edennyt dareisverisuonten sairaus (jos jokin ndista
arvoista tayttyy: ABI <0,5, kehrdsvaltimopaine <60 mmHg,
varvaspaine <30 mmHg tai TcPO2 <20 mmHg jalkapdydassa).
Kompensoimaton sydamen vajaatoiminta (NYHA Il +1V),
septinen laskimotulehdus, phlegmasia cerulea dolens,
akuutit bakteeri-, virus- tai allergiset tulehdukset, tuntemat-
tomasta syysta johtuva raajaturvotus.

Suhteelliset vasta-aiheet

Selkedt erittavat dermatoosit, paineen tai tuotteen
sisdltdmien ainesosien sietdmattémyys, vaikeat raajojen
tuntohairiot, pitkélle edennyt aareishermovaurio (esim.
diabetes mellituksen yhteydessa), primaari krooninen
moniniveltulehdus, adreisverisuonten sairaus (aste I/1l),
pahanlaatuinen lymfedeema.

Tarkeda

Jos hoitoalueella on avohaavoja, haava-alue on ensin peitet-
tava laastarilla tai sidoksella, ennen kuin kompressiovaate
puetaan ylle. Julius Zorn GmbH -konserni ei vastaa mahdolli-
sista tuotteiden vaarinkdytosta aiheutuvista haitoista.

Haittavaikutukset

Haittavaikutuksia ei ole tiedossa, kun tuotetta kaytetaan
asianmukaisesti. Jos negatiivisia muutoksia (esim. ihodrsy-
tystd) kuitenkin ilmenee mdardystenmukaisessa kdytossa,
kdanny valittomasti laakarisi, terveydenhuollon ammattilai-
sen tai terveydenhuollon tuotteiden jalleenmyyjan puoleen.
Jos yksi tai useampi tuotteen sisaltamista ainesosista ei sovi
sinulle, keskustele asiasta lddkdrin kanssa ennen tuotteen
kédyttoa. Jos vaivasi pahenee tuen kdyton aikana, riisu tuote
ja hakeudu valittomasti lddkdriin. Valmistaja ei ole vastuussa
epdasianmukaisesta kasittelysta tai vadrinkdytosta aiheutu-
neista vahingoista/vammoista.

Jos haluat tehdd tuotteesta reklamaation (jos esimerkiksi
neuloksessa on vaurioita tai jos tuotteen istuvuudessa

on puutteita), ota yhteyttd suoraan terveydenhuollon
tuotteiden jalleenmyyjaan. Valmistajalle ja sen jasenvaltion
asianomaiselle viranomaiselle, jossa tuotetta kaytetddn, on
ilmoitettava ainoastaan vakavista vaaratilanteista, joissa
kdyttdjan terveydentila on huonontunut merkittavasti tai
jotka voivat johtaa kuolemaan. Vakavat vaaratilanteet on
madritetty laakinnallisista laitteista annetun asetuksen (EU)
2017/745 2 artiklan 65 kohdassa.

Havittaminen
Voit havittad kompressiovaatteet tavallisen jatteen seassa.
Erityisid jatteenkasittelyvaatimuksia ei ole.

Lisatietoja hopeaa sisaltaviin tuotteisiin

Koska hopea saattaa johtaa lamp6a ja séhkoenergiaa, tulee
valttda valitontd yhteyttd sahkovirran lahteisiin.

Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver ei saisi joutua
markand yhteen metallien (esim. metallisten vaatepuiden)
kanssa. Tekstiilissé oleva hopea saattaisi varjaytya.

Tadydentéavat tiedot Dip Dye Collection

Juzo -kompressiosukat ja kompressiohihat Dip Dye ovat
uniikkikappaleita. Yksittdiskappaleiden varitys on yksil6lli-
nen, ja se voidaan toistaa vain tietyin rajoituksin. Valmistus-
prosessista johtuen véreissa voi olla pienta vaihtelua.

Tdydentévat tiedot Batik Collection
Solmuvérjdystekniikalla valmistetut Juzo -kompressiosukat,
kompressiosukkahousut ja kompressiohihat ovat uniikkikap-
paleita. Kasin valmistettujen yksittdistuotteiden varikuvio
on ainutlaatuinen, ja sen vuoksi sita ei voi tehda uudelleen
aivan samoin. Tuotteen vari voi hieman muuttua ensimmai-
sessd pesussa. Valmistusmenetelméssa syntyy tyypillinen
ryppyoptiikka. Se on nahtévissa vain kdyttamattomassa
tuotteessa, mutta ei endd sen kayton jalkeen. Erikoisen
varjdystekniikan vuoksi nama kompressiosukat, kompres-
siosukkahousut ja kompressiohihat ovat kdyttdmattémina
hieman pitempia kuin tuotteet, joissa ei ole solmuvarjdysta.
Talla ei kuitenkaan ole mitadn vaikutusta tuotteen sopivuu-
teen ja ladkinndlliseen tehokkuuteen.



Tiltenkt bruk

Kompresjonsbehandlingen inkluderer behandlingstiltak som
eksternt, jevnt kompresjonstrykk ved vengs insuffisiens og
blokkering av lymfedrenasje. Dannelsen av gdemer skal
forhindres ved hjelp av et middels sterkt, jevnt kompresjons-
trykk og det vengse tilbakelgpet eller lymfedrenasjen skal
understottes. Hovedfokuset for kompresjonsbehandling er
behandlingen av vengs insuffisiens og edemer. Dertil brukes
komprimerende, omsluttende og elastiske strikkematerialer
eller stoff med toveis-strekk pa ekstremitetene. Kompre-
sjonsbehandlingen er vanligvis en langtidsbehandling og
krever tilsvarende produkter som pasienten selv kan bruke
ihenhold til legens forordning, hvis medisinsk indikasjon
foreligger.

Anvisninger for bruk

Din forhandler eller terapeut viser deg gjerne hvordan de
brukes korrekt. Ta pa deg kompresjonsbekledning om
morgenen sa snart du star opp. Grove ustelte negler eller
skarpe kanter osv. kan skade det sveert fine materialet. Vi
anbefaler derfor bruken av Juzo spesialhansker. For &
gjore kompresjonsbekledningen mer behagelige a bruke,
kan du lefte den sklisikre kanten (hvis tilgjengelig) forsiktig
flere ganger ilopet av brukstiden.

Kompresjonshanske

1. Stikk handen rettinn i hansken rett i kompresjonsstatten.

2. Nar den sitter riktig, skal det ikke veere bretter eller
hulrom mellom fingrene.

Kompresjons fingertutor
Trekk produktet over fingeren. Det skal ikke dannes folder
nar produktet sitter riktig.

Vaer oppmerksom pa

Bruk kompresjonsbekledningen din kun i henhold til

legens forordning. Kompresjonsbekledningen skal kun
utleveres av tilstrekkelig oppleert personell hos medisinsk
forhandler. Juzo kompresjonsbekledningen din er i stor grad
motstandsdyktig mot oljer, salver, fukt fra huden og andre
miljgmessige pavirkninger. Ved visse kombinasjoner kan
materialets holdbarhet kompromitteres. Derfor anbefales en
regelmessig kontroll hos medisinsk forhandler. Kontakt din
forhandler ved skade. Ikke reparer dem selv — dette kan pa-
virke kvaliteten og den medisinske effekten. Av hygieniske
arsaker er dette produktet kun ment for én person.

Vaske- og pleieveiledning

Veer oppmerksom pa pleieanvisningene pa den pasydde
merkelappen eller de trykte anvisningene. For vask skal
lukkingene (hvis de finnes) veere lukket! Vi anbefaler at
kompresjonsbekledningen vrenges fgr den vaskes. Vask
kompresjonsbekledningen separat fgrste gang (mulighet
for farging). Din kompresjonsbekledning ber vaskes daglig
med et skansomt eller delikat vaskeprogram (40 °C). Tips:
En vaskepose beskytter materialet ytterligere. Ikke bruk
skyllemiddel! Ved handvask, skyll godt og ikke vri opp.
Vianbefaler det skansomme Juzo vaskemiddelet. Du kan
forkorte torketiden ved & legge kompresjonsbekledningen
i et tykt frottéhdndkle etter vasken; rulle det sammen og
trykke det kraftig. Heng deretter kompresjonsbekledningen
opp lost. Ikke la det bli liggende i handkleet og ikke legg
det til tork pa et varmeapparat eller i solen. Ved terking i en
torketrommel, bruk et skdnsomt program (egnet for tarke-
trommel: se merkelappen). Det er ikke tillatt med kjemisk
rens av Juzo kompresjonsbekledningen.

Materialsammensetning
De npyaktige detaljene finnes pa den pasydde merkelappen
eller de trykte anvisningene.

Lagringsanvisninger og holdbarhet

Oppbevares pa et tort sted og beskyttes mot direkte sollys.
For standard produkter gjelder en maksimal lagringsdyk-
tighet pa 36 maneder. Dette etterfolges av kompresjonsbe-
kledningens brukstid pa 6 maneder. Brukstiden avhenger av
riktig handtering (f.eks. pleie, av- og pakledning) og bruken
av produktene innenfor det vanlige omfanget. Brukstiden
for det medisinske utstyret er trykt med et timeglass-symbol
pa eskeetiketten. Skreddersydde produkter er for umiddel-
bar bruk. Ettersom kroppsmalene kan endres som et resultat
av sykdomsbildet og de individuelle livsomstendighetene,
er skreddersydde produkter beregnet for en brukstid pa

6 maneder. Etter 6 maneders brukstid er det ngdvendig a
gjennomfare en ny kontroll av kroppsmalene ved hjelp av
medisinsk fagpersonell. Ved vesentlig endring i relevante
kroppsmal (f.eks. pa grunn av vellykket terapi, vektendring)
av den delen av kroppen som allerede er behandlet, kan

det ogsa tidligere, for utlopet av 6 maneders brukstid, veere
indikasjon for en ny maling og et nytt hjelpemiddel.

Indikasjoner
Lymfatiske gdemer, lipgdem, vengs hevelse, posttraumatis-
ke oppsvulmingstilstander

Etter brannskader og for arrbehandling anbefaler vi & bruke



vdre spesialprodukter for arrbehandling.

Absolutte kontraindikasjoner

Avansert perifer aterosklerotisk sykdom (hvis en av disse pa-
rametrene foreligger: ABPI <0,5, ankelblodtrykk <60 mmHg,
tatrykk <30 mmHg eller TcPO2 <20 mmHg fotrygg).
Dekompensert hjertesvikt (NYHA Il +1V), septisk flebitt,
Phlegmasia coerulea dolens (akutt, alvorlig dyp venetrom-
bose), akutt bakteriell, viral eller allergisk betennelse,
hevelse i ekstremitetene av ukjent arsak.

Relative kontraindikasjoner

Sterkt veeskende dermatoser, intoleranse mot trykk eller
innholdsstoffer i produktet, alvorlige sensoriske lidelser i
ekstremitetene, avansert perifer neuropati (f.eks. diabetes
mellitus), primaer kronisk polyartritt, perifer aterosklerotisk
sykdom (PAS) grad I/1l, kreftrelatert lymfgdem.

Viktig

Hvis det er apne sdr i omradet som skal behandles, ma
saromradet forst dekkes med egnet sarbandasje eller
forbinding for kompresjonsbekledningen péferes. Ved man-
glende overholdelse av disse kontraindikasjonene overtar
Julius Zorn GmbH-konsernet intet ansvar.

Bivirkninger

Ved forskriftsmessig bruk er ingen bivirkninger kjent. Hvis
det likevel oppstar negative endringer (f.eks. hudirritasjon)
under den foreskrevne bruken, ma du straks kontakte lege
din eller medisinsk forhandler. Dersom inkompatibilitet
med en eller flere ingredienser i dette produktet er kjent,
vennligst radfer deg med legen din for bruk. Hvis plagene
forverres under brukstiden, ma du ta av produktet og kon-
takte en lege umiddelbart. Produsenten er ikke ansvarlig
for skader/ personskader som fordrsakes av feil handtering
eller misbruk.

Hvis du ensker a reklamere pa produktet, for eksempel ved
skader pd strikkevaren eller mangler i passformen, ber vi om
at du kontakte din medisinske fagforhandler direkte. Bare
alvorlige hendelser som kan fgre til en vesentlig forringelse
av helsetilstanden eller dgd, skal rapporteres til produ-
senten og den kompetente myndigheten i medlemsstaten.
Alvorlige hendelser er definert i artikkel 2 (65) i EU-forord-
ningen 2017/745 om medisinsk utstyr (MDR).

Avfallsbehandling
Du kan kaste kompresjonsbekledningen i husholdningsav-
fallet. Det finnes ingen spesielle kriterier for avhending.

Tilleggsinformasjon for produkter med sglv

Da splv kan lede varme og elektrisitet, bor det unngés direk-
te kontakt med elektriske kilder. Juzo Expert Silver/

Juzo Expert Strong Silver ber i vat tilstand ikke komme i
bergring med metall (f.eks. kleshengere av metall). Sglvet i
tekstilen kan derved bli misfarget.

Tilleggsinformasjon for Dip Dye Collection

Ved Juzo kompresjonsstremper og kompresjonserme i Dip
Dye dreier det seg om et unikum. Forlgpet av fargen pa

de enkelte strempene er individuelt og kan derfor kun bli
betinget reprodusert. P4 grunn av produksjonsprosessen
kan sma fargeavvik forekomme.

Tilleggsinformasjon for Batik Collection

Ved Juzo kompresjonsstremper, kompresjonstrempebukser
og kompresjonserme i Batik design dreier det seg om et
unikum. Det fargete mensteret pa de enkelte strampene
som er handlaget, er enestdende og kan derfor heller ikke
reproduseres. Det kan oppstd ubetydelige fargeendringer
etter forste vask. Ved denne produksjonsmaten oppstar den
typiske kroll optikken. Denne kan kun sees nar produktet
ikke er i bruk, nar strempen blir trukket pa, synes det

ikke. Pa grunn av den spesielle fargeteknikken, er disse
kompresjonsstrampene, kompresjonstrompebukser og
kompresjonsermer noe lenger enn vanlige produkter uten
Batik design nar de ikke trekkes pa. Dette har imidlertid
ingen innflytelse pa passformen og ngyaktigheten av den
medisinske virkningen.



MpoBAcmopevn xprion

H Bepaneia pe oupmieon mepAauBAvVEL LETPA EEWTEPIKNAG,
ETPAVEIAKNG AOKNONG TTIENC OE TTEPITTWOELS PAEBIKWY
nadnoewy kat BAaBwV AEUPIKAG amootpayylonc. H
£MQAVELAKT TTiEON AMTOOKOMEL OTNV TPOANUN OXNUATIONOL
0IBNUATWY KAl aTNV LTTOOTAPIEN O€ TIEPITTWON PAEBIKNAG
ETOTPOPNC N AEUPIKNG AOoTpayyLong. To KEVTpo BApoug
e xpnong tne 8eparneiac pe ovprison ivai n Bepaneia
QAEBIKWY TABAOEWV Kal 018NudTwy. Xpnatpomoleitat
ST TAEEN oupmieanc, TOMENG Kal EAAOTIKOTATAG ) SUTAR
bpavon ota akpa. Katd kavova, n Bepaneia pe ovprison
amoteAel pakpoypovia Bepareia kat anartel avtiotoa
TIPOTOVTa, T OTI0A XPNCILOTIOLVTAL ATTG TOLC AGBEVEIC 08
TEPITTWON LATPIKAG EVOEIENG YA EVTON] LATPOL.

08nyieg yia v epappoyn

0 £UmopoGeIdIKWwY £16GV o Bepanevtncoacda cagdeitet v-
XAPIOTWCTNV OWOTAEPAPHOYN. POPATE TOV POUXITUO CULTTI-
£0NG HONG ELTTVATE TO TPWI. L€ TTEPITTWON N MUAPIOUEVWY
VUXIWV XEPLWV 1] S TUNIBLWV HE QyHUNPEC AKPEC EVEEXETAL
vampokANBel Znud otn Aemtr beavan. Q¢ ek TOLTOV, TTPO-
Telvetal n xpnon eldkwy yavtwv Juzo. Mava BeAtwoete
Ta EMIMESA QVEONG KATA T XP110T TOL POLXICHOL CUKTIEDNC,
UTOPE(TE VA aVaonKWoETe ENAPPUIG APKETEG POPEG TO AKPO
OLYKPATNONG (EQOOOV LTIAPXEL) KATA TN SIAPKELA XPNONC.

Favti cupmisong

1. Eloayayete 1o xépt amevBeiac oto Bordnpa.

2. Y& MEPIMTWON 0WOTH EQAPUOYNC, LETAEL Twv SayTOAwV
Sev Ba MPETEL VA LTIAPKOLY TOAKIOELG KAl KEVA.

Itpiypa SaxtuAwv
TpaBnEte o Bondnua pe ta SaxtuAd oac. Otav urapyeL
OWOTH EQAPUOYR, SEV OXNUATICOVTAL TOAKICELS.

NdBete uroPn ta e§Q¢

XPNOILOTIOIEITE TOV POLXIOUO CUHITIEGNC HOVO KATOTIIV
0LVTayoYPAPNang armo 1atpo. O POLXIoHOE cuprieanc 8a
TIPEMELVA TTWAELTAL ATTOKAELOTIKA AT EKTTABELHEVO TIPOOW-
TIKO LATPIKQV EEEIBIKEVUEVWV KATAOTNHATWY. O POLXIOHOC
ouprieong Juzo ivat avBekTIkOC o peyaho Babpo oto

MG81, g ANOLQEC, GTNV LYPACIA TOL SEPUATOC KL OE AOLTTEG
€mMSPATELS TOL MEPIBAANOVTOC. OpLopEVOL GLVELATHOL
eVBEXETAL VA EMNPEACOLY APVATIKA TV QVTOXT TNE LGAVONC.
Q¢ €K TOVTOV, TIPOTEIVETAL N TAKTIKM vaBean eAEyXoL 08
1atpika eEEIBIKELPEVA KATAOTAKATA. ATELBUVEDTE O€ Evav
€EEI8IKEVHIEVO EUTTIOPO OE TTEPITTWAN {NULWV. MV emiyelpeite
Va ETMOKEVACETE TO TIPOTGVY, KABWC EVEEXETAL VA ETNPEATTE
ApPVNTIKA N TTOOTNTA KAl N 1aTPIKA 6paar. fa AOyoug LYIEWNG,

0 TTPOIGV TPOOPIZETaL YIa XpAON ard £va HOVo ATopo.

08nyigg MAUONG Kal TEPUTOiNoNG

AapBavete LOYN TIC 08NYIEC PPOVTISAC TTOL avaypapovTal
OTNV ETIKETA TTOU EVAL PAUUEVT GTO TIPOTOV ) TO EVTUTIO.
Mptv amd tv MAVGN, KAEIVETE O TA KOUUTTIWHATA (EPOTOV
vrapyouv)! Mptv armo Ty MM POLXIGHOD CLKTIEDNC,
TPOTElvETaL TO YUPLOMA TOUG avaroda. MADVETE ToV pOUXIOHO
OULUTIEDNG XWPLOTA TNV TIPWTN POPG (evEEXETAL va EePAYEL).
EpOoov eival 5uvato, MAEVETE TOV POUXIOHO GLUTIIEDNC
KaBnHEPIVA 0TO TIPOYPappa yia evaiodnta pouya (40 °C).
TUHBOLAY: MPOCTATEVETE MEPATEPW TNV DPAVOT HE T
XPAON £VOG 81X TUOL TMALVTNPIOL. MV XPNGLLOTIOLELTE pa-
AaKTIKO poLYwV! € Tepimtwan ML oTo XEpL, EeMévete
0 TIPOIOV XWPIC va T oTOYETE. MPOTEIVOLLE TO ATILO EIIKO
QropPUIAVTIKO TNG Juzo. MITOPEITE VA HEIWOETE TOV XPOVO
OTEYVWHATOC TOMOBETWVTAG TOV POLXIOHO GLUMIENC OF Jia
XOVTPN TETOETA PETA TNV MAVGN, TUALYOVTAC TNV 0QIXTA KAl
MECOVTAG PE SOVAuN. T CUVEKELT, KPEHAOTE TOV POUXIOHO
ouprieong og xahapn kataotaon. Mnyv tov agrvete oty
TETOETA KAL NV TOV OTEYVWVETE OTO KANOPLPEP ] GTOV NAIO.
Y€ TIEPITTWON OTEYVWHATOC OE OTEYVWTIPIO POUXWY, XPNOl-
JoTIOLE(TE TO TPOYPappa yia evaiodnta pouya (kataAAnAGT-
A YLA OTEYVWTNPLO POLXWV: BAETTE ETIKETA OTO TIPOIOV). Agv
EMITPETETAL 0 XNUIKOC KABAPIOHOG TOL POUXICHOL GLUTIEDNG
Juzo. $OvBeon LAKQY Ma ta akpiRn oTolyela, avatpeEte oty
ETIKETA TTOU EVaL PAUHEVT GTOV POLIOUO OLHTTIEONC

ZUvOson VMKWV
MNa ta akpiBn oTolela, avatpeETe oTn pappévn ETIKETA N
070 EKTUTTWHEVT OTOIKELD.

08nyisg amrodrikeveng kat nuepopnvia Ajgng

Na amoBnkevoval o€ OTEYVN KATAoTAGN KAl Va PooTatel-
ovtalanoé apeon nhiakn aktivoBohia. H péylotn Sidpkeia
amoBnKeLONG yla Ta EPYOCTACLAKA TTPoiovTa elval 36

UAVEG. 2€ QUTO TO XPOVIKO SlaoTnpa mpoatiBetal n Sldpkela
XPN10NC TOL POUXIOHOD CULUTIEONC TG TAENG TWV 6 pNVav. H
Slapkela xpnong eEaptatal anoé Tov EIpLopo (my. ppoviida,
£QAPHOYN KAl APAIPEDN) KAL TNV TIPOBAEMOHEVN XPAON TWV
TPOIOVTWV. H Niepopnvia xprong Tou latpikol mpoiovtog
emonuatvetat pe 1o oOPBoAo pag kKAePOEpag otnv

ETIKETA TNG OLOKeLAaiac. Ta eEATOpIKELpEVA TTPOTOVTa
npoopiCovtal yla apeon xpnon. Kabwg ot §1aotaoelg tov
opPaTog evbExeTal va ahAdgouv ota maiola tng acBevelag
Kal TWV EKAOTOTE GLVBNKWY, TA EEATOMIKELPEVA TIPOTOVTA
mpoopiCovtal yia Sidpkela xprong £we 6 pnvwv. Metd t
BIAPKELA XPrONG TWV 6 UNVWY, AMALTEITAL VEOG EAEYXOG TWV
81A0TACEWY TOL CWUATOC MO EEEISIKEVHEVO LATPLKO TTPO-



OWIKO. Z€ MEPIMTWON ONUAVTIKAG aAAAayNC 51aoTaoEw
(m.x. Moyw tne Beparneiac f alayng Bapouc) Tou pEAoLS
TOU OWHATOG 0TO OMOL0 XPNOIHOTIOETAL TO TTPOTOV, EVEE-
XETAL VA SIKALONOYELTAL TUXOV AAAayn S1A0TACEWY Kal vEa
TIPOUNBELA VWPITEPA, TIPLY MO TO MEPAG TWV 6 LNVWV.

Evéeigelg
Aepopatikaoldnpata, Atmoidnpa, pAEBIKECOTACEICAIPATOC,
LETATPAVHATIKEGKATAOTATEIGTPNEIATWY

META amo eyKaLUATA KAL YLA T BEPATEIQ OUAWY TIPOTEVO-

VTALTA £181KA TTPOTOVTA TG ETAIPEIAC Pag Bepareiag OLAWY.

AnoAuteg avievdeigelg

MEPIPEPIKT APTNPLAK VOTOC OE TIPOXWPNHEVO OTASI0
(epdoov mapatnpeitat pia amnd Tig akONLBEG TAPAUETPOLG:
ABPI<0,5, aptnplakn mieon aotpaydhov < 60 mmHg, mieon

SaytoAwv modiov < 30 mmHg 1} TcPO2 < 20 mmHg KouToLTLE).

Mn avtippormovpevn kapdlakn avendpketa (NYHA 1 +1V),
onmukn eAeBitida, phlegmasia cerulea dolens, ogeieg
BAKTN- PLAKEG, LOYEVEIC ) AAAEPYIKEC PAEYHOVEC, O1npata
TV AKPWY AyvwoTne artiac.

IXETIKEG avtevdeigelg

OEeiec vdapeig depuatwoelc, evatodnoia otny mieon i o€
LAIKA TOU TIPOIGVTOC, COBAPEC ALOBNTNPIAKES S1ATAPAXEC
TWV AKPWV, TEPIPEPIKN VELPOTIABELQ OE TIPOXWPNHEVO
0Tad10 (.. 0aKXapwdng SlaBATNG), MPWTOTAdAS XPOVIa
noAuapBpitiba, mepipepikn aptnptakn voooc (MAN) otasdi-
ou /11, kakonBeg Asppoidnua.

INUavTiko

Y€ MEPITTWON AVOLXTWY MANYWY GTNV TIEPLOXT], TIPWV Ao Ty
£QAPLOYI TOL POLXIOHOV CLUTTIEGNC TIPETEL VA KANVTITETE
TNV MEPLOX N He Yala r emibeapo. I€ epimtwon ayvonong

TWV TIPOAVAPEPOUEVWY AVTEVOEIEEWY, 0 OUIAOG ETTIXEIPHOE-

wv tn¢ Julius Zorn GmbH 6gv avahapBavel kapla evBovn.

Mapevepyeleg

Y€ MEPITTWON TPOPAEMOUEVNG XPAONG SEV EXOLV YiVEL
YVWOTEC TIAPEVEPYELEC. BEBQLA, OE TIEPITTTWON APVATIKWOV
£MEPACEWY (LY. EPEBIOUWY TOL SEPUATOC) KATA TNV
TipoBAemOpEvn xprion, amevBuvBeite Gpeoa oe Evav 1atpo
1] 0€ £va 1aTPIKO EEEIBIKELUEVO KaTAoTNUa. EQv yvwpilete
OTL£XETE EVaIOBNOla OE £va f) MEPIOOOTEPA LAIKA TOU TIPOi-
OVTOC, EMKOWWVAOTE HE Evav 1aTpo TIpWV armo Ty xpror. Le
TepITTwon emMOeivwong Twy EVOYAOEWY KAta T SlapKela
£QAPUOYNC, APAIPECTE TO TIPOIOV KAL EMMKOWVWVINOTE AUECA
e évav 1atpo. O KATaoKELAOTNAC SEV PEPEL EVLBLVN yIa
{nuiec/ TpavpaTiopoE mov mapatnEoLVTAL 08 MEPITTWON
1N TTPOBAETIOUEVNG ) AKATAAANANG XPAONG.

€ MEPITTWON Mapandvwy mouv GXETICOVTAL HE TO TIPOTOV,
OMWC yla mapadetypa {NUEC oty deavon A poAuata
J1€ TO OXNHa, amevBuVBEeiTe amevBeiac oe Evav IaTpIKo
€EEIBIKELIEVO EUMOPO. ANAWVETE GTOV KATAOKELAGTN KAl
0TNV apposdla apxn HoVo coBapeg mepIMTWoELG ou Ba
UmopoLOAVY Va EMNPEACOLY O ONUAVTIKO BaBUO apvnTIKA
TNV Katdotaon vyelag i oe BAvato. Ma Tov opIopo Twv
00BAPWV TTEPITTWOEWY, avatpéETe ato ApBpo 2 apid. 65
T0U KavoviopoD (EE) 2017/745 (MDR).

Anoppupn

XpNOLUOTOLELTE TOV GLVNBIoUEVO TPOTTO amOPPIPNG yia
TNV KATAGTPOPI| TOU POLXIGHOL GUKTTIEDNC. AEV LTIAPKOLY
£181KA KPLTNPLa yia Ty amoppun.

ZuUITANPWHATIKEG TANPOPOPIES Yia TTPoidvTa pe
apyv-po

To aonut eivat aywyog BeppotnTag Kat NAEKTPIKOL,

YIQLTO TPETIEL VA ATTOPEVYETAL N AUEDT ETTAPT JE TNYEC
nAektpikoD. To Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver
Va NV £PXETAL LYPO € EMAPN UE HETAAAA (TT. X. LETAANIKEG
KPEUAoTPEC). ETol umopet va EeBael To aonut 0To Heaoua.

ZupmANPWHATIKEG TANPOPOPIES Yia TRV KOAEEIOV
Dip Dye Collection

000V apopa TIC KAATOEC GLHMIEDNG KAl Ta pavikia
ouprtieong Juzo o€ oxedlo Dip Dye mpokettat yla govasdika
KoppATia. To VIEYKPAVTE TwV EMPEPOUG Tepayiwy eivat
£161KA TPOOAP-HO-OUEVO KAl PTTOPEL va avarapayBel povo
OE TIEPLOPIOPEVO BaBO. Adyw TNE Sladikaaciac Kataokeung,
£VBEXETAL VA TTAPATNPNBOLY UIKPEC ATTOKAIGELC 0TO XPWHA.

ZupmAnpwRATIKEG TARPOPOPIES yia TNV KOAEEIOV
Batik Collection

000V apopa 11§ KaAtaeg Kahadv ouprieang oupmieong kat ta
pavikia oupmieonc Juzo e oxESL0 Mmatik mpoKeLtal yia Lova-
SIkA KoppATIa. To XPWHATIKO HOTIBO ALTWY TWV HOVASI-KWY
KOHUATIWY Ta orola lval pTiaxpéva oTo XEpL elvat emiong
HovVasdiko 0o €l60G TOL KAl YU avTov Tov AdYo bev pmopeiva
avarapayBel. Erlong, evbéxetat va mapatnpndel ehappig
AMOXPWHATIOUOC HETA TNV TIpWTN MADGN. Me Ty Sladikacta
NG Mapaywyng SNUOVPYETAL N TUTTIKM OTTTIKM TWV MTTUXWOE-
V. AUTEG HTopElTe va Ti¢ SElTe 0T0 P0GV T0 0Toio SV T0
POPATE OX1 OHWE OTAV TO POPATE. AGYW TNG EIBIKNG TEXVIKNAG
Bayipatoc avtéc ot KGAToeC ouprisonc, Kahoov ou-prieong
Kal Ta pavikia cupmieonc otav Sev Tic/ta popdte eivai Ayo
HAKPOTEPQ OE GLYKPLON HE TA TTPOIOVTA XWPIG T0 OXESLO
Mratik. Auto OpwG bev Exel Kappia emidpaon otnv akpipela
TIPOOAPHOYIG KAl TNV LATPIKT QTOTENEOUATIKOTTA.



Kullanim amaci
Kompresyon terapisi, venoz hastaliklar ve lenf drenaj bozuk-

luklarricin harici, yiizey basinci uygulamasi 6nlemlerini icerir.

Yiizey basinci sayesinde 6dem olusumu énlenmeli ve vendz
dénis veya lenf drenaji desteklenmelidir. Kompresyon teda-
visinin ana odagi venéz ve 6dem hastaliklarinin tedavisidir.
Ekstremitelerde kompresyon yapan, saran ve elastik iki
yonlt kumaslar veya 6rme kumaslar kullaniimaktadir. Kom-
presyon tedavisi genellikle uzun sireli bir tedavidir ve tibbi
endikasyon olmasi halinde doktorun talimatiyla hastanin
kendisi tarafindan kullanilan uygun Grinler gerektirir.

Kullanim talimatlan

Medikal urun saticisi veya terapistiniz size dogru kullanimini
memnuniyetle gosterecektir. Kompresyon giysilerini sabah
kalktiktan hemen sonra giyin. Térplilenmemis piriizli
tirnaklar veya keskin kenarli yiiziikler vs. cok ince érgiili
kumasa hasar verebilir. Bu nedenle Juzo 6zel eldiven kulla-
nilmasini tavsiye ediyoruz. Kompresyon giysilerinizin tagima
konforunu artirmak icin, yapiskan kenari (eger mevcutsa)
tasima siiresi boyunca birkag kez hafifce kaldirabilirsiniz.

Kompresyon eldiveni

1. Elinizi dogrudan eldivenin igine sokun.

2. Eldiven dogru sekilde giyildiginde parmaklarin arasinda
kirigiklik ve bosluk olmamalidir.

Kompresyon parmakligi
Destegdi parmaginizin tstiine gegirin. Dogru olarak gegirildi-
ginde, kumasta kat olusmamalidir.

Liitfen sunlara dikkat edin
Kompresyon giysisini sadece doktorunuzun talimati ile kul-
lanin. Kompresyon giysisi, sadece medikal iriin saticilarinda

ilgili egitimi almis personel tarafindan kullaniciya teslim edil-

melidir. Juzo kompresyon giysiniz yaglara, merhemlere, cilt
nemine ve diger cevre etkilerine karsi oldukca dayaniklidir.
Belirli kombinasyonlar nedeniyle 6rgiilii kumasin dayanik-
lihgr olumsuz yonde etkilenebilir. Bu nedenle, medikal tiriin
saticisinda diizenli olarak kontrol edilmesi tavsiye edilir.
Hasar durumunda liitfen Girtin saticiniza basvurun. Kendiniz
onarmaya calismayin. Bu, kaliteyi ve tibbi etkileri olumsuz
yonde etkileyebilir. Hijyenik nedenlerle, bu iiriin sadece bir
kisiicindir.

Yikama ve bakim talimatlari

Litfen drtine dikili kumas etiketteki bakim talimatlarini ve
basili bilgileri dikkate alin. Yikamadan once tiim bantlar/ fer-
muarlar (varsa) kapatiimalidir! Yikamadan 6nce kompresyon

kiyafetini sola cevirmenizi 6neririz. Kompresyon giysisini
ilk seferde ayri yikayin (boya verme olasiligi vardir). Komp-
resyon giysiniz, hassas veya narin yikama programinda (40
°C) miimkiinse ginliik olarak yikanmalidir. ipucu: Camagir
filesi kullanmak, 6rgiilii kumasin korunmasina yardimci
olur. Lutfen yumusaticr kullanmayin! Elde yikadiginizda bol
suyla iyice durulayin, sikmayin. Juzo 6zel hassas deterjanini
oneririz. Kurutma siresini kisaltmak icin yilkamadan sonra
kompresyon giysisini kalin bir banyo havlusunun iizerine
koyun, sikica sarin ve kuvvetli bir sekilde bastirin. Ardindan
kompresyon giysisini acik bir sekilde asin. Havluda birak-
mayin ve kalorifer radyatorii tizerinde veya giines 1si§ina
maruz kalacak sekilde kurutmayin. Kurutma makinesinde
kuruturken liitfen narin giysiler icin olan programi kullanin
(kurutucu icin uygundur: etiketine bakin). Juzo kompresyon
giysileri kimyasal olarak temizlenmemelidir.

Malzemenin icerigi
Ayrintili bilgileri etikette veya yazili bilgiler icinde bulabilirsiniz.

Saklama talimatlar ve saklama 6mrii

Kuru bir ortamda saklayin ve glines 1sigindan koruyun.
Standart tiriinlerin maksimum raf dmrii 36 aydir. Buna, kom-
presyon giysinizin 6 aylik kullanim siiresi eklenir. Bu kullanim
stiresi dogru muameleye (6r. bakim, giyme ve ¢ikarma) ve
{rtiniin normal kapsamda kullaniimasina baglidir. Tibbi
Grtintin kullanim &mrii, kutu etiketindeki kum saati semboli
ile gosterilir. Siparis tizerine tretilen Uriinler hemen kullanim
icindir. Vicut olctleri hastalik ve kisisel yasam kosullarina
bagli olarak degisebileceginden, siparis tizerine Uretilen
Urtinlerin kullanim émrii 6 ay olarak belirlenmistir. 6 aylik
kullanim 6mriinden sonra saglik personeli tarafindan yeni
bir viicut 6l¢im kontrolii yapilmasi gereklidir. Daha énce
tedavi edilen viicut kisimlarinda, ilgili viicut 6l¢iilerinde
onemli degisiklikler olmasi durumunda (6r. tedavinin
basarisi, kilo degisimi nedeniyle), 6 aylik kullanim émriintin
bitmesi beklenmeden yeni bir dl¢lim ve yeni bir satin alma
gerekli olabilir.

Endikasyonlar

Lenfatik 6dem, lipedem, vendz tikaniklik, posttravmatik
sislikler

Yaniklardan sonra ve skar tedavisi igin, skar tedavisi igin 6zel
Uriinlerimizi kullanmanizi dneririz.

Mutlak kontrendikasyonlar
llerlemis periferik arter hastaligi (bu parametrelerden biri
s0z konusuysa: ABPI < 0,5, ayak bilegi arter basinci <60



mmHg, ayak parmagi basinci <30 mmHg veya TcP02 < 20
mmHg ayak sirti).

Dekompanse kalp yetmezligi (NYHA Il +1V), septik flebit,
flegmasia coerulea dolens, akut bakteriyel, viral veya alerjik
enflamasyon, nedeni bilinmeyen ekstremite sismesi.

Rolatif kontrendikasyonlar

Belirgin sizan dermatozlar, iriintin basincini veya bilesenleri-
ni tolere edememek, ekstremitelerin duyarlilik bozukluklari,
ilerlemis periferik nropati (6rnegin diyabetes mellitusta),
primer kronik poliartrit, evre I/l periferik arter hastaligi
(PAVK), malign lenfodem.

Onemli

Bakim alaninda acik yaralar varsa, kompresyon giysisi
uygulanmadan 6nce yara uygun bir sargi veya bandaj

ile kapatilmalidir. Bu kontrendikasyonlara uyulmamasi
durumunda, Julius Zorn GmbH sirketler grubu sorumluluk
kabul etmez.

Yan etkiler

Diizgiin kullanildiginda bilinen yan etkisi yoktur. Bununla
birlikte, dngoriilen uygulama sirasinda negatif degisiklikler
(6rn. cilt tahrisi) meydana gelirse, litfen derhal doktorunuza
veya medikal iriin saticisina bagvurun. Bu triiniin bir veya
daha fazla bilesenine bilinen intolerans halinde, liitfen
kullanmadan 6nce doktorunuza danisin. Kullanim sirasinda
sikayetleriniz siddetlenirse liitfen diriinii ¢ikarin ve derhal
doktorunuza damigin. Uretici, usuliine uygun olmayan veya
yanlis kullanimdan kaynaklanan hasarlardan/yaralanmalar-
dan sorumlu degildir.

Uriinle ilgili olarak, 6rnegin 6rgii kumasta hasar veya iiriiniin
oturmasinda kusurlar olmasi gibi sikayetler durumunda ltit-
fen dogrudan yetkili tibbi cihaz saticiniza danisin. Ureticiye
ve Uye devletin yetkili makamina yalnizca hastalarin saglik
durumunda ciddi bozulmaya veya 6liime neden olabilecek
ciddi durumlar bildirilmelidir. Ciddi durumlar, 2017/745 (MDR)
saylll Yonetmeligin (AB) 2. maddesinin 65 numarali kisminda
tanimlanmistir.

Bertaraf etme

Kompresyon giysinizi alisilagelmis yontemleri kullanarak
bertaraf edebilirsiniz. Bertaraf etme ile ilgili 6zel bir kriter
yoktur.

Giimiis iceren diriinlerle ilgili ek bilgi

Glimds islyr ve elektrik’i iletebilir, dogrudan elektrik kaynagi-

na temastan korunmak gerek. Juzo Expert Silver/
Juzo Expert Strong Silver, islak vaziyette, metal ile (6rnegin

metal askilarla) temas etmemelidir. Aksi halde tekstilde
bulunan giimiis renk degisebilir.

Dip Dye Collection i¢in tamamlayici bilgi

Dip Dye desenli Juzo tibbi kompresyon coraplarinin ve
kompresyon kolluklarinin her biri esi olmayan 6zgiin birer
Uriin olarak uretilmektedir. Her biri 6zgiin birer eser olan
bu drlinde gériilen renk gecisi essiz oldugundan, tipatip
aynirenk gecisinin dretimde tekrar elde edilmesi mimkin
olmayabilir. Uretim siirecinden kaynaklanan hafif renk
farklliklari olabilir.

Batik Collection icin tamamlayici bilgi

Batik desenli Juzo tibbi kompresyon coraplarinin, kiilotlu co-
rap ve kompresyon kolluklarinin her biri esi olmayan ézgiin
birer irtin olarak Uretilmektedir. Elile tiretilen bu parcalarin
her birinin renk desenleri essiz olup tekrari yoktur. i1k yika-
madan sonra hafif renk degisiklikleri de meydana gelebilir.
Uretiminde uygulanan yéntem, tipik kingik gériinimiin
kinisik olusmasina neden olmaktadir. Bu goriinim sadece
giyilmeden énce vardir, giyildiginde ise kaybolur. Ozel
boyama teknigi nedeniyle bu kompresyon coraplari, kiilotlu
corap ve kompresyon kolluklari giyilmedigi zaman batik
desenli olmayan driinlerden biraz daha uzundur. Bu durum,
corap ve kolluklarin bacaga ve kola oturma hassasiyetini ve
tibbi etkisini etkilemez.



Namjenska upotreba

Kompresivna terapija obuhvaca mjere vanjske, povrsinske
primjene pritiska kod tegoba s venama i smetnjama
limfotoka. Povrsinskim pritiskom treba se sprijeciti nastanak
edema i potpomoci povrat venske krvi, odnosno limfotok.
TeziSte primjene kompresivne terapije je u lijecenju

tegoba s venama i edemima. Pri tome se na ekstremitetima
koriste kompresivne, obavijajuce i dvosmjerno elasti¢ne
tkanine, odnosno pletiva. U pravilu, kompresivna terapija je
dugotrajno lijecenje i zahtijeva odgovarajuce proizvode koje
pacijenti u slu¢aju medicinske indikacije moraju samostalno
primjenjivati po nalogu lijecnika.

Upute za upotrebu

Upute za ispravnu primjenu mozete dobiti od Vaseg
terapeuta ili u specijaliziranoj trgovini. Obucite kompresivnu
odjecu ujutro odmah nakon ustajanja. Ostri nokti ili prste-
novi ostrih rubova, itd. Mogu ostetiti vrlo finu tkaninu. Stoga
preporucujemo upotrebu specijalnih Juzo rukavica. Kako
bi se poboljsala udobnost pri nosenju Vase kompresivne
odjece, ljepljivi rub (ako postoji) mozete tijekom nosenja vise
puta lagano podignuti.

Kompresivna rukavica

1. Stavite ruku izravno u terapijski proizvod.

2. Ako je ispravno navucena ne smije u prostoru izmedu
prstiju biti nabora i praznog prostora.

Kompresija za prste
Navucite pomagalo preko prsta. Ako pravilno prianja, ne bi
smjeli nastati nabori.

Molimo obratite pozornost

Nosite kompresivnu odjecu samo ako je to propisao lijecnik.
Kompresivnu odjecu smije prodavati samo posebno
obuceno osoblje u specijaliziranim trgovinama medicinskih
proizvoda. Vasa Juzo kompresivna odjeca uglavnom je ot-
porna na ulja, masti, vlaznost koze i ostale utjecaje okoline.
Odredene kombinacije mogu negativno utjecati na trajnost
pletiva. Stoga se preporucuje redovita provjera u specijali-
ziranim trgovinama medicinskih proizvoda. U slu¢aju oste-
¢enja molimo obratite se specijaliziranoj trgovini. Nemojte
samostalno vrsiti popravke jer to moze negativno utjecati na
kvalitetu i medicinsko djelovanje. Zbog higijenskih razloga
ovaj proizvod smije upotrebljavati samo jedna osoba.

Upute za pranje i odrzavanje
Pridrzavajte se uputa za odrzavanje na usivenoj tekstilnoj
etiketi, odn. otisnutih navoda. Prije pranja, svi se zatvaraci

(ako postoje) moraju zatvoriti! Preporucujemo da kom-
presivnu odjecu prije pranja okrenete na ,krivu stranu*.
Prvi put kompresivnu odjecu operite zasebno (mogucnost
pustanja boje). Vasu kompresivnu odjecu potrebno je po
mogucnosti prati svakodnevno u programu za osjetljivo i
fino rublje (40 °C). Savjet: MreZica za pranje rublja dodatno
Stiti pletivo. Molimo nemojte upotrebljavati omeksivac za
rublje! U slucaju rucnog pranja isperite velikom koli¢inom
vode i nemojte cijediti. Preporu¢ujemo posebno blago
sredstvo za pranje tvrtke Juzo. Vrijeme susenja mozete
skratiti tako da kompresivnu odjecu nakon pranja stavite na
debeli ru¢nik od frotira, ¢vrsto zamotate i snazno ocijedite.
Nakon toga objesite kompresivnu odjecu bez natezanja.
Nemojte proizvode ostavljati u ru¢niku i nemojte ih susiti
na grijalicama ili na suncu. Prilikom susenja u susilici rublja
molimo koristite program za osjetljivo rublje (smije se susiti
u susilici: pogledajte tekstilnu etiketu). Kompresivna odjeca
tvrtke Juzo ne smije se kemijski Cistiti.

Sastav materijala
Tocne podatke molimo potraZite na usivenoj tekstilnoj
etiketi, odnosno na otisnutim podacima.

Uputa za skladistenje i rok trajanja

Skladistite na suhom mjestu i zastitite od sunceve svjetlosti.
Za serijske proizvode maksimalan rok skladistenja iznosi

36 mjeseci. Na to se nadovezuje trajanje koristenja kom-
presivne odjece od 6 mjeseci. Trajanje koristenja ovisi o
ispravnom rukovanju (npr. odrzavanju, navlacenju i skidanju)
i koristenju proizvoda u uobicajenom opsegu. Rok upotrebe
medicinskog proizvoda oznacen je simbolom pjescanog
sata na etiketi kutije. Proizvodi izradeni po mjeri namijenjeni
su za trenutacnu upotrebu. Buduci da se zbog klinicke slike
bolesti i individualnih zivotnih okolnosti tjelesne mjere
mogu promijeniti, proizvodi izradeni po mjeri predvideni su
za trajanje koristenja od 6 mjeseci. Nakon Sestomjesecnog
koristenja stru¢no medicinsko osoblje treba provesti ponov-
nu kontrolu tjelesnih mjera. U slu¢aju znacajnih promjena
relevantnih tjelesnih mjera vec lijec¢enog dijela tijela (npr.
zbog uspjeha terapije, promjene tjelesne tezine), ponovno
mjerenje i nova terapija mogu osnovano uslijediti i ranije,
prije isteka Sestomjesecnog koristenja.

Indikacije

Limfaticki edemi, lipoedemi, venski zastoji, posttraumatska
stanja oteklina

Nakon opeklina i za lijecenje oziljaka preporucujemo nase
specijalne proizvode za terapiju oziljaka.



Apsolutne kontraindikacije

Uznapredovala bolest perifernih arterija (ako je prisutan je-
dan od ovih parametara: ABPI < 0,5, arterijski tlak na gleznju
<60 mmHg, tlak na noznim prstima <30 mmHg ili TcPO2 <
20 mmHg gornji dio stopala).

Dekompenzirana sr¢ana insuficijencija (NYHA Il +1V),
septicki flebitis, phlegmasia coerulea dolens, akutne bak-
terijske, virusne ili alergijske upale, otekline ekstremiteta
nepoznatog uzroka.

Relativne kontraindikacije
Izrazene vlazne dermatoze, nepodnosenije pritiska ili

materijala proizvoda, teski poremecaji osjeta u ekstremitetu,

uznapredovala periferna neuropatija (npr. kod diabetes
mellitusa), primarni kroni¢ni poliartritis, periferna arterijska
okluzivna bolest (PAOB) stadij I/1l, maligni limfedem.

Vaino

Ako postoje otvorene rane na podrucju primjene terapije,
podrucje rane mora se najprije prekriti odgovarajucom
oblogom za rane, odnosno zavojem pa se tek onda moze
obuci kompresivna odjeca. U slucaju nepostivanja ovih
kontraindikacija, grupacija Julius Zorn GmbH ne preuzima
nikakvu odgovornost.

Nuspojave

Pri pravilnoj primjeni nisu poznate nikakve nuspojave.

Ako se ipak pojave negativne promjene (npr. nadrazenost
koze) tijekom propisane primjene, odmah se obratite svom
lijecniku ili specijaliziranoj trgovini medicinskih proizvoda.
Ako vam je poznato da ne podnosite jedan ili viSe materijala
ovog proizvoda, prije upotrebe posavjetujte se sa svojim
lijecnikom. Ako se tijekom nosenja vase tegobe pogorsaju,
molimo skinite proizvod i odmah se obratite lijecniku.
Proizvodac ne odgovara za Stete/ ozljede koje su nastale
zbog nepropisnog rukovanja ili koristenja koje nije u skladu
S namjenom.

U slucaju reklamacija vezano za proizvod, primjerice oste-
cenja pletiva ili nedostaci kroja, molimo obratite se izravno
svojoj specijaliziranoj trgovini medicinskih pomagala.
Proizvodacu i nadleznom sluzbenom tijelu drzave ¢lanice
trebaju se prijaviti samo teski incidenti koji mogu dovesti do
znacajnog pogorsanja zdravstvenog stanja ili do smrti. Teski
incidenti definirani su u ¢lanku 2 br. 65 uredbe (EU) 2017/745
(Uredba o medicinskim proizvodima).

Zbrinjavanje
Kompresivnu odjec¢u mozete zbrinuti na uobicajen nacin. Ne
postoje posebni kriteriji za zbrinjavanje.

Dopunska informacija za proizvode sa srebrom
Kako je srebro vodic topline i elektriciteta, treba izbjegavati
direktan kontakt sa elektricnim izvorima. Juzo Expert Silver/
Juzo Expert Strong Silver u mokrom stanju ne bi trebao doci
u doticaj sa metalima (sa metalnim vjesalicama za odjecu
npr.). Time bi srebro u tekstilu naime, moglo promijeniti boju.

Dopunska informacija za Dip Dye Collection

Kod kompresiskih ¢arapa Juzo i kod kompresijskih rukava u
Dip Dye-designu radi se o unikatima. Tijek boja pojedinacnih
komada je individualan i moze se dakle samo uvjetno
reproducirati. Uvjetovano proizvodnim procesom moguca su
mala odstupanja u boji.

Dopunska informacija za Batik Collection

Kod kompresiskih ¢arapa Juzo, kompresiskih gacice i kod
kompresijskih rukava u batik- designu radi se o unikatima.
Uzorkovanje boja kod ru¢no izradjenih pojedinacnih pri-
mjeraka je unikatno, te se zbog toga ne moze reproducirati.
Moze takoder doci do malih promjena boje nakon prvog
pranja. Kroz postupak proizvodnje nastaje tipicna optika
zguzvanosti. Ona se moze vidjeti samo kod proizvoda koji
nisu no$eni, ali ne i u stanju nosenosti. Zbog specijalne
tehnike bojenja su kompresijske ¢arape, kompresiskih
gacice i kompresijski rukavi u nenosenom stanju malo duzi
od proizvoda bez batik-designa. Ovo medjutim nema nekog
uticaja na to¢nost pristajanja ili na medicinsku djelotvornost.



Przeznaczenie

Terapia uciskowa polega na wywieraniu zewnetrznego, po-
wierzchniowego nacisku w przypadku dolegliwosci zylnych
i zaburzen drenazu limfy. Nacisk powierzchniowy zapobiega
powstawaniu obrzekdéw i wspomaga odptyw krwi zylnej
oraz drenaz limfatyczny. Gtownym celem stosowania terapii
uciskowej jest leczenie dolegliwosci zylnych i obrzekéw.

Na koriczynach stosuje sie kompresujace, obejmujace,
elastyczne tkaniny lub dzianiny rozciagliwe w dwdch kierun-
kach. Terapia uciskowa wigze sie z reguty z dtugotrwatym
leczeniem wymagajacym odpowiednich produktéw, ktére w
przypadku wskazan medycznych pacjent stosuje samodziel-
nie na zalecenie lekarza.

Wskazéwki dotyczace zastosowania
Dystrybutor produktu lub terpeuta chetnie pokaze paristwu

jego prawidtowe stosowanie. Odziez uciskowa nalezy zakta-

dac rano, zaraz po wstaniu. Ostre, niespitowane paznokcie
lub pierscionki o ostrych krawedziach itp. moga uszkodzi¢
bardzo delikatna dzianine. Polecamy specjalne rekawice
Juzo. Aby zwigkszy¢ komfort noszenia odziezy uciskowej,
mozna podczas noszenia co jakis czas lekko unie$¢ samo-
nosne obrzeze (jesli jest).

Rekawica uciskowa

1. Wsunac reke bezposrednio do produktu.

2. Przy prawidtowym dopasowaniu nie powinny wystepo-
wac zmarszczenia ani puste przestrzenie miedzy palcami.

Naparstnik uciskowy
Naciggna¢ produkt na palec. W przypadku prawidtowego
zatozenia nie powinno by¢ zadnych pofatdowan.

Uwaga

Odziez uciskowa stosuje sie wytacznie na zalecenie lekarza.
Odziez uciskowa powinna by¢ sprzedawana wytgcznie w
sklepach medycznych przez odpowiednio przeszkolony
personel. Odziez uciskowa Juzo jest w duzym stopniu
odporna na olejki, masci, pot i inne czynniki zewnetrzne. Ich
okreslone potaczenie moze jednak negatywnie wptywac
na trwato$¢ dzianiny. Z tego wzgledu zalecamy regularnie
przekazywac wyréb do sklepu specjalistycznego w celu
sprawdzenia. W razie uszkodzer zwrdcic sie do swojego
sprzedawcy. Nie naprawia¢ samodzielnie — moze to

obnizyc jakos¢ wyrobu i negatywnie wptynac na dziatanie
medyczne. Ze wzgleddw higienicznych produkt ten jest
przeznaczony wytacznie do uzytku przez jedng osobe.

Instrukcja prania i pielegnacji

Przestrzegac instrukcji pielegnacji umieszczonych na wszy-
tej etykiecie tekstylnej lub informacji wydrukowanych. Przed
praniem zapigc zamkniecia (jezeli sa)! Zalecamy, aby odziez
uciskowa prac¢ odwrdcong na lewa strone. Za pierwszym
razem wyprac odziez uciskowa osobno (mozliwo$¢ wybar-
wienia). W miare mozliwosci odziez uciskowa nalezy prac¢
codziennie w programie do tkanin delikatnych (40°C). Rada:
siatka do prania dodatkowo chroni dzianine. Nie stosowac
ptynéw do ptukania! W przypadku prania recznego doktad-
nie wyptukac, nie wyzymac. Zalecamy uzycie specjalnego
ptynu do prania Juzo. Schnigcie mozna przyspieszy¢ w
nastepujacy sposéb: roztozyc odziez uciskowa na grubym
reczniku frotowym, ciasno zwinac recznik i mocno wycisnac.
Nastepnie rozwiesic¢ odziez. Nie pozostawia¢ w reczniku i
nie suszy¢ na kaloryferze ani na storicu. W przypadku su-
szenia w suszarce uzywac programu do tkanin delikatnych
(mozliwos¢ suszenia w suszarce: patrz etykieta tekstylna).
Odziezy uciskowej Juzo nie wolno czysci¢ chemicznie.Sktad
materiatowy

Szczegbtowe informacje znajduja sie na etykiecie tekstylnej
wszytej po wewnetrznej stronie odziezy uciskowej.

Sktad materiatowy
Doktadne informacje mozna znalez¢ na wszytej etykiecie
tekstylnej lub nadruku.

Wskazéwka dotyczaca przechowywania i okres
trwatosci

Przechowywac w suchym miejscu, chronic¢ przed bezposred-
nim nastonecznieniem. W przypadku wyrobéw seryjnych
maksymalny okres przechowywania wynosi 36 miesiecy. Do
tego dochodzi okres uzytkowania odziezy uciskowej wyno-
szacy 6 miesiecy. Czas stosowania zalezy od prawidtowego
uzytkowania (np. pielegnacji, zaktadania i zdejmowania)
wyrobu i stosowania w standardowym zakresie. Okres
uzytkowania produktu medycznego jest nadrukowany wraz
z symbolem klepsydry na etykiecie na pudetku. Wyroby
wykonywane na miare sg produktami do natychmiasto-
wego uzycia. Ze wzgledu na obraz kliniczny choroby i
indywidualne okolicznosci zyciowe wymiary czesci ciata
moga sie zmieniac, dlatego produkty wykonywane na miare
sq przeznaczone do uzytkowania przez okres 6 miesiecy.
Po 6 miesigcach uzytkowania konieczna jest ponowna
kontrola wymiaréw ciata przez personel medyczny. W
przypadku istotnej zmiany wymiaréw wspomaganej czesci
ciata (wynikajacej np. ze skutecznosci terapii lub zmiany



wagi) koniecznos¢ wykonania pomiaréw i okreslenia nowej
terapii moze by¢ uzasadniona juz wczesniej, przed uptywem
6-miesiecznego okresu uzytkowania.

Wskazania
Obrzeki limfatyczne, obrzek ttuszczowy, zastoje zylne,
pourazowe stany obrzmienia

Po oparzeniach i w celu leczenia blizn zalecamy nasze
specjalne produkty do leczenia blizn.

Bezwzgledne przeciwwskazania

Postepujaca choroba tetnic obwodowych (jesli spetniony
jest jeden z nastepujacych parametréw: ABPI < 0,5,
cisnienie w obrebie kostki < 60 mmHg, ci$nienie w obrebie
palcéw <30 mmHg lub TcPO2 < 20 mmHg na grzbiecie
stopy).

Niewyréwnana niewydolnos¢ serca (NYHA Il + 1V), septycz-
ne zapalenie zyt, bolesna sinicza zakrzepica zyt koriczyny
dolnej, ostre zapalenia bakteryjne, wirusowe lub alergiczne,
obrzeki koriczyn o nieznanej przyczynie.

Wzgledne przeciwwskazania

Silne dermatozy wysiekowe, nietolerancja nacisku lub
sktadnikow produktu, silne zaburzenia czucia w koriczynie,
zaawansowana neuropatia obwodowa (np. w przypadku
cukrzycy), pierwotne reumatoidalne zapalenie stawdw,
choroba tetnic obwodowych (pAVK) stadium I/1l, ztosliwy
obrzek limfatyczny.

Wazne

Przed zatozeniem odziezy uciskowej otwarte rany
znajdujace sie w zaopatrywanym miejscu nalezy ostoni¢
odpowiednim opatrunkiem. W przypadku nieprzestrze-
gania przeciwwskazan firma Julius Zorn GmbH nie ponosi
odpowiedzialnosci.

Dziatania uboczne

Nie sg znane dziatania niepozadane wystepujace podczas
prawidtowego stosowania. W przypadku wystapienia
jakichkolwiek negatywnych zmian (np. podraznieri skory)
podczas zaordynowanego stosowania nalezy sie niezwtocz-
nie skontaktowac ze swoim lekarzem lub personelem sklepu
medycznego. W razie stwierdzonej nietolerancji jednego
lub kilku sktadnikéw tego produktu przed jego uzyciem
nalezy skonsultowac sie z lekarzem. Jesli objawy nasila sie
podczas stosowania produktu, zdja¢ produkt i niezwtocznie
skonsultowac sie z lekarzem. Producent nie ponosi
odpowiedzialnosci za szkody/obrazenia ciata powstate w
wyniku niewtasciwego obchodzenia sie z produktem lub

uzytkowania niezgodnego z przeznaczeniem.

W przypadku reklamacji dotyczacych produktu, takich jak
na przyktad uszkodzenia dzianiny lub wady dopasowania,
nalezy sie zwracac bezposrednio do specjalistycznego
sklepu medycznego. Producentowi i wtasciwemu organowi
panistwa cztonkowskiego nalezy zgtaszac wytgcznie
powazne incydenty, ktére moga prowadzic¢ do znacznego
pogorszenia stanu zdrowia lub $mierci. Powazne incydenty
zostaty zdefiniowane w art. 2 nr 65 Rozporzadzenia (UE)
2017/745 (MDR).

Utylizacja
Odziez uciskowa mozna wyrzucac do zwyktych odpaddow.
Nie obowiazujg zadne specjalne zasady utylizacji.

Informacja dodatkowa dotyczaca produktow ze
srebrem

Dlatego ze srebro moze przewodzic prad i ciepto, nalezy
uniknac bezposredniego kontaktu ze zrédtami pradu
elektrycznego. Wyroby Juzo Expert Silver/

Juzo Expert Strong Silver w stanie mokrym nie powinne
miec styczno$ci z metalami (np. z metalowymi wieszakami
ubraniowymi). Srebro w materiale przez to mogtoby sie
zabarwic.

Informacje dodatkowe do Dip Dye Collection
Poriczochy oraz rekawy uciskowe Juzo w Dip Dye wzory
to unikaty. Przejscie koloréw unikatow jest indywidualne,
w zwigzku z czym tylko czesciowo da sie odtworzyc. Ze
wzgledu na proces produkcji mozliwe sa lekkie roznice
kolorystyczne.

Informacje dodatkowe do Batik Collection
Poriczochy, rajstopy uciskowe oraz rekawy uciskowe Juzo w
batikowe wzory to unikaty. Dobdr barw recznie zrobionych
unikatéw jest kazdy jedyny w swoim rodzaju i nie moze

byc reprodukowany. Po pierwszym praniu moze wystapic¢
nieznaczna zmiana koloru. Typowe wrazenie pogniatania
wynika z metody produkcji. Pogniatanie tylko widac na
produkcie nie noszonym, ale nie w stanie noszonym. Z przy-
czyny wyjatkowej metody farbowania poriczochy, rajstopy
uciskowe oraz rekawy uciskowe w stanie nie noszonym sg
troche dfuzsze niz produkty bez wzoréw batikowych. Nie
ma to jednak wptywu na doktadnos¢ dopasowania oraz na
efektywnos¢ medyczna.



LleneBoe HasHaueHune

KomnpeccuoHHas Tepanus BKI04aeT B cebs Mepbl B BUAe
NPUMEHEHNA HapyXXHOro, MN0CKOCTHOrO AaBNEHNS Npu
BEHO3HbIX PACCTPONCTBAX W HAPYLLEHUAX TIMMPOOTTO-

Ka. [10CcKOCTHOE AaBNEHIe A0XHO NPEAOTBPALLATD
06pa3oBaHue OTEKOB 1 NOAAEPXHMBATL BEHO3HbIN BO3BPAT
unn nuMdooTToK. OCHOBHOE Ha3HaUYeHNe KOMNPECCUOHHOM
Tepanun — neyeHune BeHO3HbIX 3a60n1eBaHNii 1 0TEKOB. ﬂ,ﬂﬂ
3T0T0 UCNONbL3YIOTCH KOMNPECCUOHHbIE, 06BONAKMBAIOLLME
1 3NaCTUYHbIE ABYXKOMMOHEHTHbIE TKAHU UMW TPUKOTAX.
KomnpeccrnonHas Tepanus, kak npasuno, npeactaBnser
€060/ ANTeNbHbIA NpoLece 1 TpebyeT COOTBETCTBYIOLLNX
NPOAYKTOB, KOTOPbIe NCNONb3YTCA NAaLMEHTOM N0 Ha3Ha-
UEHWIO BPaya Npu HaMunmM MeAMLUMHCKIX NOKa3aHW.

YkasaHus no npuMeHeHno

Baw cneunanu3npoBaHHbIil aunep unv Tepa- esT ¢
PafoCTbio NOKaxeT Bam kak NpaBuabHO X NPUMEHSTH.
HapeBaiite KoMnpeccnoHHoe nsaenue cpasy nocne
npo6yxaenns. OCTpble HOrTU Ha pykax, He 06paboTaHHble
NUNKOA, KONbLLA C OCTPbIMU KPOMKAMU 1 T. M. MOTYT NoBpe-
AUTb OYeHb TOHKMIA TPUKOTaX. [03TOMY Mbl peKOMeHayeM
1CnoNb30BaTh CneymnanbHble nepyatku Juzo. [Ins
NOBbILWEHNS YA00CTBA HOLWEHNS KOMIPECCHOHHOR OAEX Abl
MOXHO HECKONbKO pa3 B TeueHe Neproaa HoCKu cnerka
NPUNOAHAT KPOMKY Ha «IMMYYKe» (€CAN OHa eCTb).

KomnpeccuonHas nepyatka

1. BcTaBbTe KNCTb pyku HENocpeACTBEHHO B n3aenve.

2. [1py NpaBuIbHOI Nocaake MeXAy NanbLami He JOMKHO
6bITb CKN1AJ0K UM NYCTOr0 NPOCTPAHCTBA.

Knunpnr. Hana
HapneHbTe n3genue Ha naned. Mpu npaBunbHON Nocazke

CKNaaKM He 06pasytoTcs.

OGpaTtute BHUMaHue

KOMI‘IpeCCMOHHbIVI TPUKOTaX Cnefyet nCnoib3oBathb TONbKO
no pekoMeH/aLmuu Bpaya. Noa6opoM KOMAPECCUOHHOTO
TPUKOTaXa MOXEeT 3aHNMaTbCA TO/IbKO CreunanbHo
006yyeHHbIit nepcoHan B chepe TOproBau NPOAYKLMEH Me-
ANUMHCKOro Ha3HavyeHud. KOMI‘IpeCCMOHHbIVI TPUKOTaX Juzo
00/1a4a€T YCTORUNBOCTBIO K MaCcaM, Ma3siM, BAAXHOCTI
KOXM 11 APYruM BHELIHNM BO3aeAcTBUAM. [Tpun onpepenex-
HbIX'YCNOBWAX BO3SMOXHO CHWXEeHWe A0NT0BEYHOCTU TPUKO-
Taxa. HOBTOMy Mbl peKOMeHYyeM NPpOBOANTb perynﬂthm
KOHTPO/Ib B TOUKE TOPrOB/M MEAULMHCKOI NPOAYKLMEN.

B cnyyae nospexaeHuii obpaluaitecs k cneunanncry,

y KoTopOro 6bi710 NpuobpeTeHo n3genue. He cnepyet
1cnpaensTh AedeKTbl CaMOCTOSITENbHO — 3TO MOXET Hera-
TUBHO 0TPa3NTbCA Ha KauecTse 1 neyebHoM ahdekTe. Mo
TUTMEHUYECKNM COOBPaxXeHNsIM U3aenne NpeiHasHaueHo
AN NCNO/b30BaHNS TONbKO OAHUM YENOBEKOM.

WHCTpyKumMs no cTupke u yxopy

Cnepyiite yka3aHuaM N0 yXoay, NPUBeAEHHbIM Ha BLUINTOI
TEKCTUNBHOM ITUKETKE WK B NeyaTtHol nHdopmauun. MNe-
pea CTUpKO HeobX0ANMO 3aCTerHyTb BCe 3acTexKu (Mpn
1x Hannuum)! Mbl pekomeHayem nepes CTUpKoi Komnpec-
CMOHHbIX N3 €NWit BbIBOPAYMBATL UX Han3HaHKy. Mepsyio
CTMPKY KOMMPECCUOHHOTO U3AENUS CAeLYeT BbINONHATL
OTAE/bHO (BO3MOXHOCTb OKPaLLNBaHus). KoMapeccuoHHble
13/1e7111si N0 BO3MOXHOCTY CNIefyeT CTUPaTh eXeHEBHO B
pexume waasuei nan fenukatoi ctupku (40 °C). Coser:
CeTka NS CTUPKM SONOAHNTENbHO 3aLLMLLAET TPUKOTaX.
He ncnonb3yiite Konanunorep ans 6enbs! Mpu pyyxoi
CTUPKe Heo6X0AMMO TLLATeNbHO BbINONACKNBATH N3aenne
1 He BbIKpy4NBaTh ero. Mbl pekoMeHayem ncnonb3oBaTb
cneuynanbHoe MArkoe MotoLLee cpeacTso Juzo. Bpems cyw-
KM MOXHO COKPaTUTb, 151 3TOT0 NOC/e CTUPKM MONOXUTE
KOMMNPECCUOHHOE U3eN1e Ha TONCTOe MaXpoBOE NONo-
TeHLie, MNOTHO CKPYTUTE B BAJIK 1 XOPOLIO OTOXMUTE €ro.
[ocne 31010 NoBechbTe n3aenve cywntoca. He ocrasnsiite
13[ie/111e B NOJIOTEHLE 1 He CYLIMTE ero Ha HarpeBaTe/bHbIX
npu6opax nau Ha connLie. Mpu cyluke B cywmnke Ans 6enps
MCMONb30BaTh LWAAALLMA PEXUM (B Pa3PELLIEHHON CYLLIKM:
CM. TEKCTU/IbHYIO 3TUKETKY). KOMNPECCHOHHbIit TPUKOTaX
Juzo He NoANEXUT XMMNYECKO UNCTKE.

CocraB matepuana
Bonee 104HyI0 MHOOPMALMIO MOXHO HAATH Ha BLUINTOM
TEK-CTUNbHOM ITUKETKE NN HaneyaTaHHylo MHGopMaLmio.

YKaszaHua No XxpaHEeHMIo U CPOK CNYXKOGbI

XpaHWTb B CYXOM MECTE 1 3aLLMLLATb OT CONMHEYHbIX NyYen.
[lns cepuitHoit NPOAYKLMA MaKCUMaNbHBbIA CPOK XpaHeH!s
coctasnsert 36 mecsues. [10 MCTeYEHNM 3TOTO CPOKa
KOMNPECCUOHHOE U3eN1e MOXHO HOCUTb 10 6 MecsiLieB.
Laneanocn: 3KCnayaTaunm 3aBUCUT OT BbINOTHEHNA Npa-
BWN 00palLeHns (BKIOUAs YXOA, HafeBaHue 1 CHUMaHue)
W NCNONb30BaHUA U3ENTNA B I'IOBCG,D,HEBHO\Z KU3HU. CpOK
CNyX06bl NPOAYKTa MEANLMHCKOrO Ha3HAYeHNs 0603HaYeH
CUMBO/IOM NECOYHbIX YaCOB HA STUKETKE YNaKOBKM.
Mauenwﬂ, W3roToBNEHHbIe NO 3aKas3y, NnpefHasHa4yeHbl
ANA HeMeIeHHOro NPUMeHeHns. nOCKOﬂbe n3-3a
K/MHNYECKOI KapTHHbI 3a60N1€BaHNS 1 B MHANBMAYAb-



HbIX XW3HEHHbIX 06CTOATENbCTBAX pa3mepbl Tena MoryT
N3MEHATLCA, CPOK UCNOMb30BAHUA U3TOTOB/IEHHBIX HA
3aKa3 u3aennit coctanset 6 mecsues. o ncteyennn 6
MecsiLeB Heo6Xx0AMMO 06PaTUTLCS K MEAMLMHCKUM Creuy-
anucTam 3a NpOBeAEHNEM COOTBETCTBYIOLLUX N3MEPEHWA.
[Mpu 3HaUNTENbHBIX U3MEHEHUAX Pa3MepoB (Hanpumep, B
pesynbrate yCﬂeLIJHOVI Tepanuu, U3MeHeHnqa Beca) yactn
Tena, NS KOTOPON yxe OblN NPUOBPETEH KOMNPECCHORHIN
TPUKOTaX, HOBOE U3MEPEHNE U HOBbIV NMPOAYKT MOTYT GbiTb
Ha3Ha4eHbl paHblle, 40 CTeveHnqa 6-MecsuHoro CpokKa.

Mokasanua
JNiumdatnueckne otékn, lunenema, 3aKynopku BeH, COCTo-
AHMA NOCTTPAaBMATUYECKOro OoTéKa

Mocne 0x0oros u AN neyeHns pyoLOB Mbl peKOMEHyeMm
1CMONb30BATb HALLK CrieUnanbHble NPOAYKTbI AN NeveHns
pyouos.

A6CONOTHbIE NPOTMBONOKa3aHus
MporpeccupyioLlas oKKAI031s nepudepnyeckinx aptepuit
(Mpn Hanuunm oaHoro u3 atux napamerpos: /M <0,5, as-
NeHue B NoAbhkeyHon apTepun <60 MM pT. CT., laBNeHne Ha
nanet Horv <30 Mm pT. cT. uan TcPO2 <20 MM pr. CT.).
[lekoMneHcnpoBaHHas cepaeyHast HeLoCTaTOYHOCTb
(NYHA Il + V), centnueckuit dnebut, cuusis 6onesas
nermasns, 0CTpoe POXMCTOE BOCNANEHUE KOXM, OCTPble
6akTepuanbHble, BUPYC- Hble MAK annepriyeckue Bocna-
JIEHNS, OTEKN KOHEYHOCTEN, BO3HMKLLE MO HEN3BECTHOM
npuymnHe.

OTHOCHUTENbHbIE NPOTUBOMNOKA3aHUA

MokHyLLme AepMaTo3bl C BbIP@XEHHbIMI CUMNTOMaMK,
Hene- PeHOCUMOCTb aBNEHUS MU KOMMOHEHTOB U3fenns,
TKE/ble HapyLEHNS YyBCTBUTEAbHOCTI KOHEYHOCTH,
nporpeccupytowas nepupepuyeckas Hesponatus (Hanpu-
Mep, Npy caxapHoM AnabeTe), NepBUYHbIA XPOHUYECKH
NONNapTpUT, OKKNO31S nepudepuyeckoit aptepuu (MMA) I/
Il cTeneHu, 3nokayecTBeHHan numdeaema.

BaxHo

Ecnu B obnactu NPUMEHEHNA UMEIOTCH OTKPbITbIE PaHbl,
nepe/ HafieBaH1eM KOMNPECCUOHHOTO TPUKOTaxa
HeobXoanMMO CHayana HanoXuTb Ha PaHy COOTBETCTBYIO-
ujee paHeBoe NOKPbITUE UK NOBA3KY. 3a nocnencTemna
HeCOﬁI’IIOLI,eHMq 3TUX I'IDOTMBOI'IOK638HM\7\ rpynna KOMMNaHW
Julius Zorn GmbH oTBeTCTBEHHOCTY He HeceT.

MoGouHble gencTBUA
lpn NpaBMAbHOM NCMONb30BaHNN NOOOYHBIX 3PPEKTOB

He BbIAB/IEHO. O,ElHaKO Npy BO3HNKHOBEHWUW HEraTuBHbIX
M3MeHeHWit (HanpuMep, KOXHbIX pa3apaxeHruii) B xoae
HA3HAYEeHHOro NPUMEeHeHns He3aMmeannTeIbHoO oﬁpaTmer
K BalleMy Bpayy a1 NPoAaBLYy MeAULMHCKNX TOBAPOB.
EcnnussectHo o HenepeHoCMMOoCT 0AHOr0 UNU HEeCKOMb-
KX KOMMOHEHTOB 3TOr0 U3aenna, nepeq npuMeHeHmem
NPOKOHCYNbTUPYATECH CO CBOMM BPayoM. lpu yxyaLweHun
CaMOYyBCTBUS B XO/i€ UCNONb30BAHNS U3AENNS CHUMUTE
ero y HezameanuTenbHo o6paTuTech K Bpauy. M3rotosu-
TeNnb u3genna He HeCet OTBETCTBEHHOCTH 3a ymep(ﬁ/no—
BpeXaeHus, BbI3BaHHble HENPABU/IbHbIM Oﬁan_LeHVIeM wnn
CNONb30BAHMEM HE NO HA3HAYEHUIO.

B cnyyae npeteHsnit K U3aenuio, Takux Kak no- Bpexaexne
TpUKOTaxa nnu ,D,e(DeKT npuneraxug, CBAXuTecb c anne-
pOM, y KOTOPOro NPOAYKT Npu- 06peTeH. ToNbKO B Camblx
TSXENbIX CNyYasx, Koraa AeGekT 3fenns Moxer npusectu
K YXYALEHMNIO CO-CTOAHUSA 340POBbA NN CMEPTH, O HEM
Heo0X0ANMO COOOLaTb U3rOTOBUTENIO U KOMMNETEHTHOMY
OpraHy rocyaapcTsa-unena. Takue feekTbl onpeseneHsl
B Cratbe 2 N° (65) Pernamenta (EC) 2017/745 (MDR).

Ytunusauus

KOMI‘IDeCCVIOHHhIe M3aenna noanexar ytmnusaunn
06bl4HbIM CN0Co60M. OCOObIX yKa3aH!i OTHOCUTENBHO
YTUAM3aLMM He CylLecTByeT. 3HaueHue CMBONOB

n Y

A ¢$op ANA U3penuii c
cepebpom

Mockonbky cepebpo MoxeT NPOBOANTL TEMO U INEKTPU-
4ecTBO, Cnepyt n3berarb NPAMOro KOHTaKTa C MCTOYHMKA-
M1 3neKTpuye- ckoro Toka. Juzo Expert Silver/

Juzo Expert Strong Silver Bo BNaxHOM COCTOSHIN He
AOMKHbI CONpUKacaTbCa C MeTaniamu (Haﬂpm— Mep metan-
NnYyecKknmun BeLIJaﬂKaMMfﬂﬂe‘—IMKaMM). Cepeﬁpo B TeKcCTUne
MOXeT BCNe/CTBIE 3TOT0 OKPACUTLCS.

A nHoy
Dip Dye Collection
KoMnpeccrorHble Yynku 1 KOMNPECCUOHHbIE Pykasa Juzo
nu3aiia «Dip Dye» npeacTaBnsioT co60i e AMHNYHBIE 3K-
3eMnnapbl. LLBETOBOVI rpagneHT Kaxaoro nsgenud ctporo
WHAWBWAYANEH U MO3TOMY MOXeET 6bITb BocnpousseneH
TONb-KO B OTPAHUYEHHOI CTeneHu. M3-3a 0coberHocTel
npou3BOA-CTBEHHOTO NpoLecca BO3MOXHbI Hebonbline
pasnnyung s RU LIBETOBbLIX OTTEHKAX.

ansa Uumn



[ononxutenbHas nHoOpMaumna AN KoNneKuun
Batik Collection

KoMnpeccuoHHble Yynkit, KONrOTKIN KOMMPECCUOHHbIE 1
KOM-NPeCCUOHHbIe PykaBa Juzo au3aiiHa «6aTuk» npef-
CTaBNAIOT OO0/ AMHMYHbIE (YHUKANbHbIE) SK3eMNNAPbI.
LIBETOBOW OPHAMEHT N3rOTOBNEHHbIX BPYUHYIO U3Aenni
YHUKa/bHbI/ 1 TOITOMY HEe MOXET ObiTb BOCIPOU3BEEH.
KpoMme Toro, MOryT 6biTb He3HaUNTENbHbIE M3MEHEHWS
LBeTa nocne nepsoit CTup-ku. B pesynbrate ncnonb3osaH-
HOW TEXHONOT MW U3AEANS NPU-00PETAIOT TUMINYHbIA BUA,
«MSTO# TKaHW». OfLHAKO 3T0 3a-METHO NNLLb Ha HEHOLIEHOM
M31eNIU, HO He BMHO B HOLUEHOM COCTOSHUN. BBuay
CneuuanbHoil TeXHONOT M OKPALUNBAHWS 3TH KOMAPEeCCH-
OHHbI€ YY/KM, KOATOTKM KOMNPECCUOHHbIE 1 KOMAPec-
CMOHHbIE PyKaBa B HEHOLIEHOM COCTOSHMI HECKO/b- KO
LIMHHee, yeM n3nenus 6e3 au3aiHa «6atuk». OfHaKo 310
He 0Ka3blBAET BAUAHNA HAa TOYHOCTb NOCAAKN YyaKa Ha
Hore u ero neye6Hyto 3G HEKTUBHOCTD.
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Stanovenie ticelu

Kompresna terapia zahfia opatrenia vonkajsich, plosnych
tlakovych aplikdcif pri problémoch so Zilami a poruchéch
lymfatického odtoku. Pomocou plosného tlaku sa preven-
tivne brani vzniku edémov a vendznemu spatnému toku
alebo lymfatickému odtoku. Tazisko pouzivania kompresnej
terapie spociva v oSetrovani choréb zil a edémov. Pritom
sa pouzivaju komprimacné, krycie a elastické tkaniny
alebo pleteniny s dvomi otvormi na extrémnych miestach.
Kompresna terapia je spravidla dlhodobad liecba a vyZaduje
prislusné vyrobky, ktoré dokaze pacient sém pouZzivat po
predlozeni medicinskej indikécie na lekérsky predpis.

Pokyny k pouzivaniu

Vs odborny predajca Vam ochotne ukéze spravne pouzi-
vanie. Natiahnite si kompresny odev hned rano potom, ¢o
vstanete. Drsné nezbriisené nechty alebo prstene s ostrymi
hranami mozu poskodit vefmi jemnd pleteninu. Odporticame
preto pouzivanie Specialnych rukavic Juzo. Aby sa zlepsilo
pohodIné nosenie Vasho kompresného odevu, mézete
prifnavy okraj (pokial je k dispozicii) viackrat zlahka nadvih-
ndt pocas doby nosenia.

Kompresnd rukavica

1. Vlozte ruku priamo do oSetrovacej pomocky.

2. Prisprdvnom upevneni by nemali vznikat v priestoroch
medzi prstami zahyby a duté priestory.

Kompresné prsty
Natiahnite si oSetrovaciu pomacku na prst. Pri spravnom
natiahnuti sa nesmu vytvarat zéhyby.

Respektujte prosim

Noste svoj kompresny odev iba podla lekdrskeho predpisu.
Kompresny odev moze vydavat iba prislusne zaskoleny per-
sondl v medicinskej odbornej predajni. Vas kompresny odev
Juzo je velmi odolny proti olejom, masti, vihkosti pokozky
ainym vplyvom Zivotného prostredia. Urcitou kombindciou
moze byt negativne ovplyvnend zivotnost pleteniny. Preto
sa odportca pravidelna kontrola v medicinskej odbornej
predaijni. Pri poskodeni sa obrétte na svojho odborného
predajcu. Neopravujte sami - mohla by sa tak negativnym
sposobom ovplyvnit kvalita a medicinske tcinky. Z hygienic-
kych dévodov je tento vyrobok uréeny iba pre jednu osobu.

Navod na pranie a oSetrovanie

ResSpektujte pokyny k oSetrovaniu na nasitej textilnej etikete
alebo vytlacenych tdajoch. Pred pranim sa musia uzavriet
zipsy (pokial st k dispozicii)! Odporticame, aby sa otoil

kompresny odev pred pranim na lavu stranu. Prvy raz musite
prat kompresna odev separatne (moznost pistania farby).
Vas kompresny odev by sa mal prat pokial mozno kazdy
den v Uispornom alebo jemnom pracom rezime (40 °C). Tip:
Sietka na pranie dodatocne chrani pleteninu. Nepouzivajte
avivaz! Pri ru¢nom prani dostato¢ne vyplachnut, nezmykat.
Odporticame jemny Specidlny praci prostriedok Juzo. Aby
sa znizila doba susenia, mozete polozit kompresny odev po
prani na hruby froté uterdk, pevne zrolovat a silno vytlacit.
Potom musite volne zavesit kompresny odev. Nenechdvajte
lezat v uterdku a nesuste na kureni alebo sinku. Pri susenf
v susicke pouzivajte dsporny rezim (vhodné do susicky:
pozri textilnt ndlepku). Kompresny odev Juzo sa nesmie
chemicky Cistit.

ZloZenie materidlu
Presné lidaje moZete ndjst na nasitej textilnej etikete alebo
natlacenych tidajoch.

Pokyny k skladovaniu a Zivotnost

Skladovat na suchom mieste a chrénit pred chladom.

U sériovych vyrobkov plati maximalna doba skladova-

nia 36 mesiacov. Potom sa ukonci doba pouzitenosti
kompresného odevu 6 mesiacov. Doba pouzivania zavisf
od spravnej manipuldcie (napr. pri o$etrovani, natahovani

a stahovani) a pouzivanie vyrobkov v obvyklom rozsahu.
Doba pouzitelnosti medicinskeho produktu je vytlacena so
symbolom pieskovych hodin na etikete krabice. Vyhotovenia
na mieru sd produkty k okamzitému pouZitiu. Pretoze sa na
zéklade chorobopisu a individudlnych zivotnych podmienok
mozu menit telesné proporcie, st dimenzované vyrobky na
mieru pre dobu pouzivania 6 mesiacov. Po dobe pouzivania
6 mesiacov je potrebnd nova kontrola te lesnych proporcif
medicinskym odbornym personalom. Pri zévaznej zmene
dolezitych telesnych proporcif (napr. na zéklade sledu
lie¢enia, zmeny hmotnosti) uz liecenej Casti tel moze byt
odovodnené nové meranie a nové oSetrovanie tiez skor,
pred uplynutim doby pouzivanie 6 mesiacov.

Indikdcie

Lymfatické edémy, lipedémy, upchatie ciev, posttraumatické
stavy po opuchoch

Po popadleni a na o$etrovanie $ije odporti¢came pouZivat
nase Specialne vyrobky na liecenie Sije.
Absolutne kontraindikacie

Pokrocilé periférne arterialne ochorenie (ak je tento para-
meter k dispozicii: ABPI < 0,5, tlak artérii ¢lenka < 60 mmHg,



tlak prstov <30 mmHg alebo TcPO2 < 20 mmHg priehlavok).
Dekompenzované zlyhanie srdca (NYHA 11l + 1V), septickd
flebitida, Phlegmasia coerulea dolens, akitne bakteridlne,
virdIne alebo alergické zapaly, opuch kon¢atin s neznamou
pricinou.

Relativne kontraindikdcie

Vyrazné mokvajlice dermatézy, neznasanlivost na tlak
alebo obsahové latky produktu, zavazné poruchy citlivosti,
pokrocila periférna neuropatia (napr. pri Diabetes mellitus),
primdrna chronickd polyartritida, perifére arteridine
ochorenie (pAVK) stadium I/ll, maligny lymfedém.

Doélezité

Ak vznikaju v liecenej oblasti otvorené rany, musi sa oblast
rany najskor zakryt prislusnou naplastou na rany alebo
obvézom este predtym, nez sa natiahne kompresny odev.
Prinedodrziavani tychto kontraindikécii nepreberd podnika-
tel'ska skupina Julius Zorn GmbH Ziadnu zaruku.

Vedlajsie ucinky

Pri odbornom pouzivani nie sd zndme Ziadne vedrajsie
tcinky. Pokial by doslo napriek tomu k vzniku negativnych
zmien (napr. podrézdenie pokozky) pocas predpisaného
pouzivania, potom sa obrétte bezodkladne na svojho lekdra
alebo medicinsku odbornd predajiiu. Pokial by bola zndma
nezndsanlivost oproti latke, ktord obsahuje tento vyrobok,
musite pred pouzitim konzultovat so svojim lekdrom. Pokial
by sa pocas doby nosenie zhor$ovali vase tazkosti, stiahnite
si vyrobok a vyhladajte bezodkladne odborny lekarsky
persondl. Vyrobca neruci za $kody/zranenia, ktoré vznikaju
na zéklade neodbornej manipulécie alebo pouzivania na
iné ticely.

V pripade reklamdcii v stvislosti s produktom, ako napriklad
poskodenia pleteniny alebo nedostatky v prisposobent,
obrétte sa priamo na vdsho predajcu zdravotnickych
potrieb. Iba zavazné udalosti, ktoré mozu viest k vyraznému
zhorseniu zdravotného stavu alebo smrti, sa musia nahldsit
vyrobcovi a kompetentnému tradu ¢lenského $tatu.
Zavazné udalosti st definované v ¢lanku 2 ¢. 65 Nariadenia
(EU) 2017/745 (MDR).

Likvidacia

Vas kompresny odev mozete zlikvidovat prostrednictvom
bezného postupu likvidacie. K likviddcii neexistuju ziadne
zvlastne kritérid.

Doplnkova informacia pre vyrobky s obsahom
striebra

Pretoze striebro moze viest teplo a elektriku, musi sa
zabranit jeho priamemu kontaktu s elektrickymi zdrojmi.
Vyrobky Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver by sa
nemali dostévat v mokrom stave do kontaktu s kovmi (napr.
kovovy vesiak na Saty). Striebro v pancuche by sa tak mohlo
prefarbit.

Dodatoc¢né informdcie pre Dip Dye Collection

U kompresnych panctch Juzo a kompresnych rukdvnikoch
s batikovym dizajnom ide o unikdty. Farebna paleta jednot-
livych kusov je individudIna a dd sa preto iba podmienecne
reprodukovat. Na zaklade vyrobného procesu si mozné
farebné odchylky.

Dodatocné informdcie pre Batik Collection

U kompresnych panctich Juzo, kompresnych pancuchovych
nohavic a kompresnych rukdvnikoch s batikovym dizajnom
ide o unikaty. Vzorka farby ru¢ne vyrdbanych samostatnych
kusov je jedinecna a nedd sa preto reprodukovat. Moze tiez
dojst k nepatrnym zmendm farby po prvom prani. Prostred-
nictvom vyrobného procesu vznika typicky pokréeny dizajn.
Tento je vidiet iba na vyrobku, ktory sa nenosi, ale nie na
vyrobku, ktory sa nosi. Na zaklade Specidlnej techniky far-
benia st tieto kompresné pancuchy, kompresné pancuchové
nohavice a kompresné rukdvniky v stave, ked sa nenosia, 0
nieco dlhsie neZ vyrobky bez batikového dizajnu. Nemad to
vsak vplyv na presnost prisposobenia a medicinske tcinky.



Dolo¢anje namena

Kompresijska terapija zajema ukrepe z uporabo zunanjega,
povrsinskega pritiska pri boleznih ven in motnjah limfnega
pretoka. Povrsinski pritisk naj bi prepreceval nastanek
edemov in podpiral venski povratni tok oz. pretok limfe.
Kompresijska terapija je namenjena zlasti zdravljenju ven-
skih bolezni in edema. Pri tem se na okoncinah uporabljajo
elastic¢ne tkanine oz. pletivo, ki je raztegljivo v obe smeri

in ki okoncine stiska ter jih ovija. Kompresijska terapija je
praviloma dolgotrajno zdravljenje in zanjo so potrebni ustre-
zni izdelki, ki jih bolnikom, pri katerih obstaja zdravstvena
indikacija, predpise zdravnik, bolniki pa jih uporabljajo sami.

Nasveti za uporabo

Specializirani prodajalec vam bo z veseljem predstavil
pravilen nacin uporabe. Kompresijska oblacila oblecite
zjutraj takoj, ko vstanete. Grobi nohti, ki jih niste spilili, ali
prstani z ostrim robom itd. lahko poskodujejo fino pletivo.
Zato priporo¢amo uporabo posebnih rokavic Juzo. Za
izboljSanje udobja pri nosenju vasih kompresijskih oblacil
lahko oprijemni trak (Ce sistem opremljen z njim) v ¢asu
nosenja veckrat rahlo privzdignete.

Kompresijska rokavica

1. Dlan oz. potisnite neposredno v pripomocek.

2. Pri pravilnem prileganju med prsti ne sme biti nobenih
gub ali votlih prostorov.

Kompresija za prste
Pripomocek povlecite Cez prst. Ce se pripomocek pravilno
prilega, ne sme biti nobenih gub.

Upostevajte naslednje napotke

Kompresijska oblacila nosite samo po navodilih zdravnika.
Kompresijska oblacila vam sme izdati samo ustrezno
usposobljeno osebje v specializirani prodajalni medicinskih
pripomockov. Kompresijska oblacila Juzo so v veliki meri
odporna proti oljem, mazilom, vlaznosti koze in drugim
vplivom okolice. Dolo¢ene kombinacije lahko negativno
vplivajo na oprijem pletiva. Zato je priporocljivo redno pre-
verjanje v specializirani prodajalni medicinskih pripomockov.
Ob poskodbah medicinskega pripomocka se obrnite na
specializiranega prodajalca. lzdelka ne popravljajte sami, saj
lahko to vpliva na kakovost in medicinsko ucinkovitost. Iz
higienskih razlogov je ta izdelek namenjen samo eni osebi.

Navodila za pranje in vzdrzevanje
Upostevaijte navodila za vzdrzevanje na vsiti etiketi
0z. natisnjenih navodilih. Pred pranjem je treba zapreti

zadrge (Ce so names$cene)! Priporo¢amo, da kompresijska
oblacila pred pranjem obrnete od znotraj navzven. Pri
prvem pranju kompresijska oblacila operite loceno (zaradi
moznosti razbarvanja). Kompresijska oblacila je treba po
moznosti prati dnevno s programom za obcutljive tkanine
(40 °C). Nasvet: Mreza za perilo dodatno zasciti pletivo. Ne
uporabljajte mehcalca! Pri ro¢nem pranju sperite z obilo
vode in ne ozemajte. Priporo¢amo uporabo posebnega
blagega detergenta za obcutljive tkanine Juzo. Cas sudenja
lahko skrajSate tako, da kompresijska oblacila po pranju
polozite na debelo frotirno brisaco, jih tesno zavijete in
mocno ozamete. Nato kompresijska oblacila prosto obesite.
Ne pustite jih v brisaci in ne susite jih na radiatorju ali soncu.
Pri susenju v susilniku uporabljajte cikel za obcutljivo perilo
(primernost za susilnik: glejte etiketo). Kompresijskih oblacil
Juzo ne smete kemicno Cistiti

Sestava materiala
Natanc¢ne podatke najdete na vsiti etiketi oz. natisnjenih
navodilih.

Navodila za shranjevanje in rok uporabnosti

Hranite na suhem mestu in zascitite pred neposredno
soncno svetlobo. Za serijske izdelke velja najdaljsi rok
shranjevanja 36 mesecev. Dodatno k temu roku ¢as nosenja
kompresijskih oblacil znasa 6 mesecev. Cas nosenja je odvi-
sen od pravilnega ravnanja (npr. pri vzdrzevanju, oblacenju
in slacenju) ter uporabe izdelkov v obi¢ajnem obsegu. Rok
uporabe medicinskega pripomocka je oznacen s simbolom
pescene ure na etiketi na embalazi. lzdelki po meri so izdelki
za takojSnjo uporabo. Ker se na podlagi bolezenske slike in
individualnih zivljenjskih okoliscin lahko spremenijo telesne
mere, so izdelki po meri zasnovani za 6-mesecni uporabni
rok. Po 6-mesecni uporabi morajo zdravstveni delavci znova
preveriti telesne mere. Ce se telesne mere oskrbljenega
dela telesa mocno spremenijo (na primer zaradi uspesnega
odziva na terapijo, spremembe telesne teze), je lahko
upravi¢ena nova velikost in nova oskrba tudi pred potekom
6-mesecnega uporabnega roka.

Indikacije
Limfedemi, lipoedemi, venski zastoji, otekline po poskodbah

Po opeklinah in za nego brazgotin priporocamo uporabo
nasih specializiranih izdelkov za zdravljenje brazgotin.

Absolutne kontraindikacije
Napredovala periferna arterijska bolezen (Ce velja kateri od
naslednjih parametrov: ABPI < 0,5; arterijski tlak v gleznju



<60 mmHg; tlak v prstih <30 mmHg ali TcP0O2 < 20 mmHg

v nartu).

Dekompenzirano sréno popuscanje (NYHA Il +1V), septi¢ni
flebitis, phlegmasia cerulea dolens, akutna bakterijska,
virusna ali alergijska vnetja, otekanje okoncine iz neznanega
vzroka.

Relativne kontraindikacije

Izrazite vlazne dermatoze, preobcutljivost na pritisk ali
sestavine izdelka, hude motnje obcutka v okoncinah, napre-
dovala periferna nevropatija (npr. pri diabetesu mellitusu),
primarni kronicni poliartritis, periferna arterijska okluzivna
bolezen (PAOB), stadij I/Il, maligni limfedem.

Pomembno

Cesona predelu oskrbe odprte rane, je treba pred
namescanjem kompresijskih oblacil predel rane najprej
prekriti z ustrezno oblogo oz. povojem. Pri neupostevanju
teh kontraindikacij skupina Julius Zorn GmbH ne prevzema
nikakrsne odgovornosti.

Nezeleni ucinki

Ob pravilni uporabi ni znanih nezelenih u¢inkov. Ce se med
uporabo skladno z navodili pojavijo kakrsnekoli neugodne
spremembe (npr. razdrazena koza), se nemudoma obrnite
na zdravnika ali specializirano prodajalno medicinskih
pripomockov. Ce je poznana preobéutljivost za eno ali vec
sestavin tega izdelka, se pred uporabo posvetujte z zdrav-
nikom. Ce se va3e tezave med noenjem poslabsajo, slecite
izdelek in nemudoma obis¢ite zdravnika. Proizvajalec ne
prevzema odgovornosti za Skodo/ poskodbe, ki bi nastale
zaradi nepravilnega ravnanja ali neustrezne uporabe.

Pri s pripomockom povezanih reklamacijah, na primer
zaradi poskodbe pletiva ali pomanjkljivosti v prilagajanju, se
obrnite neposredno na svojega specializiranega prodajalca
medicinskih pripomockov. Samo o resnih dogodkih, ki
povzrocijo znatno poslab3anje zdravstvenega stanja ali
lahko celo privedejo do smrti, je treba porocati proizvajalcu
in pristojnemu organu drzave Clanice. Resni dogodki so
opredeljeni v 65. tocki 2. ¢lena Uredbe (EU) 2017/745 (MDR).

Odstranjevanje

Kompresijska oblacila lahko unicite tako, da jih zavrzete
med obicajne odpadke. Ni posebnih meril, ki bi jih morali
upostevati pri odstranjevanju.

Dopolnilne informacije za izdelke, ki vsebujejo
srebro

Ker srebro lahko prevaja toploto in elektriko, je treba
prepreciti neposredni stik z elektri¢nimi viri. lzdelek

Juzo Expert Silver/Juzo Expert Strong Silver ne sme priti v
stik s kovinami (npr. s kovinskim obesalnikom). Pri tem bi se
lahko pojavilo razbarvanje srebra v tkanini.

Dodatne informacije za Dip Dye Collection
Kompresijske nogavice in kompresijski rokavi, izdelani s
tehniko barvanja Dip Dye, so unikatni izdelki. Postopek
barvanja posameznih kosov je individualen in ga je zato
mogoce poustvariti le v omejenem obsegu. Zaradi postopka
izdelave so mozna manj$a barvna odstopanja.

Dodatne informacije za Batik Collection
Kompresijske nogavice Juzo, kompresijske hlacne nogavice
in kompresijski rokavi zasnove Batik so unikatni izdelki.
Barvni vzorec ro¢no izdelanih posamicnih kosov je edin-
stven in ga ni mogoce poustvariti. Poleg tega se lahko barva
po prvem pranju. Nekoliko spremeni. Med proizvodnim po-
stopkom se ustvari tipi¢en naguban vzorec. Ta je viden zgolj
na nenosenem izdelku. Zaradi posebne tehnike barvanja so
te kompresijske nogavice, kompresijske hla¢ne nogavice in
kompresijski rokavi v nenosenem stanju nekoliko daljSi kot
izdelki brez zasnove Batik. Slednje pa ne vpliva na prilagaja-
nje izdelka uporabniku in medicinsko ucinkovitost.
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Gebrauchsanweisung beachten/
Elektronische Gebrauchsanweisung

Trocken aufbewahren

Vor Sonnenlicht schiitzen

Entsorgung tiber den
Hausmdll moglich

Follow the instructions for use/
Electronic instructions for use

Storeinadry place

Protect from sunlight

Disposal in household
waste

Respecter le mode d‘emploi/
Mode d'emploi électronique

A conserver dans un
endroit sec

A protéger de la lumiere
du soleil

A éliminer avec les
ordures ménageres

Rispettare le istruzioni d‘uso/
Istruzioni d'uso elettroniche

Conservare in luogo
asciutto

Proteggere dalla luce
solare

Smaltimento attraverso i
rifiuti domestici

| Ler atentamente as instrugées de utilizagdo/

Instrucdes de utilizacdo eletrénicas

Guardar em local seco

Proteger da acdo direta
dos raios solares

Eliminagdo com o lixo
doméstico comum

Observar las instrucciones de uso/
Instrucciones de uso electrénicas

Conservar en un lugar
seco

Proteger de la radiacion
solar

Eliminacién junto con los
residuos domésticos

Neem de gebruiksaanwijzing in acht/
Elektronische gebruiksaanwijzing

Droog bewaren

Beschermen tegen zonlicht

Afvoer via het huisvuil

Laes brugsanvisningen / Opbevares tort Skal beskyttes mod sollys M4 bortskaffes sammen
Elektronisk brugsanvisning med husholdningsaffald
L&s bruksanvisningen/ Forvaras torrt Skyddas mot solljus Far slangas i hushall-

Elektronisk bruksanvisning

savfallet

Kayttoohjetta on noudatettava/
Sahkdinen kayttoohje

Sailytettava kuivassa

Suojattava auringonvalolta

Havitetdan sekajatteend

Folg bruksanvisningen/
Elektronisk bruksanvisning

Oppbevares pd et
tort sted

Beskyttes mot direkte
sollys

Kastes med hushold-
ningsavfallet

AapBavete umoyn Tig odnyleg xpnong/
HAEKTPOVIKEG 06NYiEC Xprong

Na puAdooetal oe
OTEYVN KatdoTaon

Namipootatevetat and
apeon nAlakn aktvoBoAia

Anoppdn 0Ta oKIaKa
anopplupata

Kullanim talimatlarina uyun /
Elektronik kullanim talimatlari

Kuru bir ortamda
saklayin

Glines 1sigindan koruyun

Evsel atiklarla birlikte
bertaraf edilir

Obratite pozornost na upute za uporabu /
Upute za uporabu u elektronickom obliku

Cuvajte na suhom
mjestu

Zastitite od suncevog
svjetla

Zbrinjavanje preko
kucnog otpada

Przestrzegac instrukcji uzycia /
Elektroniczna instrukcja uzycia

Przechowywacw
suchym miejscu

Chronic przed bezposred-
nim nastonecznieniem

Usuwac wraz z odpada-
mi domowymi

Cob110/1aTb MHCTPYKLMIO N0 SKCyaTaumn/
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XpaHuTb B CyXOM
mecTe
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/ phasad] Slaalss Blelya ony
JsASIY) plaszadl JJs
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Dodrziavat navod na pouzivanie/
Elektronicky nédvod na pouzivanie

Skladovat v suchu

Chranit pred sine¢nym
svetlom

Likvidacia cez domovy
odpad

Upostevajte navodila za uporabo/
Navodilo za uporabo v elektronski obliki

Hranite na suhem

Zascitite pred neposredno
soncno svetlobo

Odvrzite med gospodin-
jske odpadke
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Giiltig fiir/ Valid for:
Juzo Expert, Juzo Expert Silver, Juzo Expert Cotton, Juzo Expert Strong, Juzo Expert Strong Silver,
Juzo Classic Seamless, Juzo Dynamic, Juzo Expert Coton
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