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Finalidade:

É uma barra de exercício vibratória flexível para
ajudar na tonificação muscular, condicionamento
de todo o corpo e fortalecimento da musculatura
central. Foi concebida para fisioterapia e
reabilitação desportiva. Para sua segurança e
conforto, tem uma pega e pontas de borracha de
silicone antiderrapante.

Características: PVC. Cabo e pontas de borracha
de silicone para não escorregar, inodoro. Sem
embalagem

Peso – 1kg

Medida: 1,5 m

Cor: Vermelho e preto

Lote: Ver embalagem

Data de produção: Ver embalagem

Regulamento:

Classificação:

Modelo: 162.055.10

Marca: SISSEL

Declaração de conformidade:

Fabricante: SISSEL GmbH

Morada do fabricante:

Bruchstr. 48 67098 Bad Dürkheim Deutschland 
(Alemanha)

Distribuidor: Gerimais, Lda

Morada do Distribuidor: Avenida dos 
Combatentes N. º96, Estrada Nacional 1, Lugar 
Fonte Lagoa, 2040-344 Rio Maior -
qualidade@gerimais.com. 

Manutenção e armazenamento:

Fácil de limpar e esterilizar. Guardar seco.

Instruções de Utilização:

Concebido para fisioterapia, reabilitação
desportiva, vibração perfeitamente sintonizada
para activar os proprioceptores. Os exercícios
podem ser feitos usando pouca força mas podem
ser significativamente aumentados em
intensidade. O Sport Swing é uma barra leve que
vibra quando movida. Permite fazer exercícios de
musculação (para músculos profundos ou de
superfície) adaptados a qualquer nível. Ideal para
utilização se tiver problemas nas costas ou
articulações . Tensão no pescoço e ombro,
Lombada inferior e pélvis, artrose dos ombros,
ancas ou coluna vertebral.
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